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Le savon est agent du nettoyage essentiel, en aidant des gens pour les garder et
leur les alentours nettoient. Quand le savon est mélangé avec l'eau, il forme une
mousse qui lave dehors saleté et graisse loin mieux qu'arrosez seul.

Le savon peut ętre fait sur une petite échelle dans la maison ou village ŕ bon marché
et facilement. Le les principaux ingrédients sont graisses et lessive les deux de qui
peuvent ętre faites de matičres trouvez partout dans le monde. Le faisant savon ŕ la
maison est pratique quand il y a le gaspillage graisse ou huile et quand il n'y a
aucune bon marché source de savon.

DEUX MÉTHODES DE BASE

Les deux méthodes de base pour fabrication du savon peu importante sont:

La méthode 1. Avec lessive commerciale: Cette méthode est utilisée quand a
préparé commercialement Lessive ou soude caustique (cristaux de l'hydroxyde de
sodium) est disponible.

La méthode 2. Avec lessive lessivée de cendres (potasse): Cette méthode est
modelée aprčs un Processus utilisé par colons tôt d'Amérique du Nord.

La méthode premičre, savon fabrication avec lessive commerciale, est
recommandée parce que c'est plus simple et plus fiable.

INGRÉDIENTS POUR SAVON

Graisses et Huiles

Le savon peut ętre fait d'ou graisse animal ou huile végétale. Le bidon d'huile
minéral n'est pas utilisé. Les graisses animal utilisées communément sont suif,
mouton, et saindoux. Les huiles végétales ont utilisé incluez noix de coco, palmiste,
maďs, olive, graine de coton, graine de soja, arachide, carthame,, et ricin. La graisse
du poulet qui n'est pas une graisse dure est considérée une huile. Le bon le savon
est fait d'un mélange de graisse et huile.

Si vous voulez un savon dur pour usage dans eau chaude, utilisez seulement
suif, fait de qui fond mouton rent, bétail, ou graisse du cheval.
Si vous voulez un bon savon dur, utilisez 1 suif de la partie ŕ 1 partie lardez ou
cuire graissent de graisse du sanglier fondue, peau, et os.
Si vous voulez un savon de la toilette fin, utilisez 1 suif de la partie ŕ 1 huile
végétale de la partie.
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Les bonnes huiles végétales sont faites d'écraser de la viande de la noix de coco
séchée, palmiste, les grains, ou la pulpe externe de la palmiste. Le dernier fait un
savon plus dur que le viande de la noix de coco ou grains.

La lessive

L'un ou l'autre a préparé lessive, soude caustique aussi appelée ou hydroxyde de
sodium commercialement (NaOH) cristaux, ou la lessive a lessivé de cendres,
potasse appelée, peut ętre utilisé. Caustique le soda est bon marché et est vendu
dans les marchés de la plupart des pays.

* * * PRUDENCE * * *

La lessive est un poison corrosif. Il peut causer des brűlures sérieuses. Ne laissez
pas le cristaux de la lessive, poussičre, ou toucher de la solution votre peau. Portez
le caoutchouc gante et le port de l'oeil protecteur. Si tous cristaux touchent votre
peau, lavez avec l'eau et alors avec une solution du vinaigre. Si chacun est avalé,
prenez comme beaucoup de vinaigre, les citrus extraient le jus, ou rhubarbe
comme possible et appelle un le docteur.

* * * LESSIVE DE LA NOURRITURE LOIN D'ENFANTS *
* *

Le borax

Le borax n'est pas nécessaire pour faire savon, mais il améliore l'apparence du
savon et augmentations que le montant de mousse a produit.

Le parfum

Les parfums Artificiels ou huiles essentiel ne sont pas des ingrédients nécessaires
mais ils peuvent ętre faites un savon plus agréable, en particulier si la graisse rance
est utilisée. Si le savon est fait de suif, huile du citrus ou jus améliorera son sentez et
l'aide le conserve.

L'eau

La bonne eau utiliser est de l'eau douce. L'eau qui n'est pas trop dure peut ętre
utilisée, mais si c'est trčs dur c'est bon de l'adoucir. L'eau dure contient des sels
minéraux qui entravez l'action du nettoyage de savon. Adoucir eau dure: Ajoutez-
en 15ml (1 cuillčre ŕ soupe) de lessive ŕ 3.8 litres (1 gallon) d'eau dure, remuer l'eau
comme c'est ajouté. Laissez le mélange représenter plusieurs jours. Videz l'eau du
sommet. C'est l'eau douce pour fabrication du savon. L'eau et mélange de la
particule au le fond du récipient peut ętre jeté. L'eau douce peut aussi ętre obtenue
par l'eau de pluie rassemblement.
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FABRICATION DU SAVON AVEC LESSIVE
COMMERCIALE

Les directions données ici en feront 4.1kg (9 livres) de bon savon de la qualité. Mais
le montant peut ętre changé aussi long que les techniques et proportions sont
suivi.

Matériel et Matičres

Les boules, seaux, pots, ou baignoires ont fait d'émail, fer, ou argile. N'utilisez jamais
de l'aluminium; la lessive le détruit.

Verres gradués de verre ou émail.

Bois ou cuillčres de l'émail, pagaies, ou bâtons lisses pour remuer.

Bois, carton, ou a ciré des récipients pour mouler savon. Les moisissures peuvent
ętre d'en classez selon la grosseur mais ce qui sont 5cm ŕ 7.5cm (2 " ŕ 3 ") profond
est bon. Gourdes ou noix de coco les coquilles peuvent aussi ętre utilisées pour les
moisissures.

Tissu du coton ou papier ciré pour régler les moisissures. Coupez le tissu ou
tapissez dans deux les bandes: on devrait ętre un peu plus large que la moisissure
et les autres devraient ętre un peu plus longtemps. Ce revętement intérieur le fera
pour enlever le savon des moisissures plus facile.

Un thermomčtre qui aligne de -18 [degrés] ŕ 65 [degrés] C (0[degree] ŕ
150[degrees]F) est utile, mais pas nécessaire.

Les recettes

Pour 4.1kg (9 livres) de savon:

Oil ou nettoie, graisse dure: 13 tasses (3 litres) ou 2.75kg (6 livres) Le Borax
(facultatif ): 57ml (1/4 tasse) La Lessive (cristaux de l'hydroxyde de sodium): 370g
(13 onces) Water: 1.2 litres (5 tasses) (*) Perfume (facultatif ), utilisez un du suivre;
Oil de sassafras: 20m] (4 petites cuillčres) Oil de wintergreen: 10ml (2 petites
cuillčres) Oil de citronnelle: 10ml (2 petites cuillčres) Oil de lavande: 10ml (2 petites
cuillčres) Oil de gousses: 5ml (1 petite cuillčre) Oil de citron: 5ml (1 petite cuillčre)

* Note: Quelques faiseurs du savon expérimentés préfčrent utiliser ce montant
d'eau deux fois (c.-ŕ-d., 10 tasses) et bouillir la solution pour trois heures. Votre
propre éprouvent et le montant d'eau et alimente vous avez disponible est votre
bon guide.

Pour une barre de savon:

Oil ou nettoie, graisse dure: 230ml (1 tasse) Le Borax (facultatif ): 5ml (1 petite
cuillčre) La Lessive (cristaux de l'hydroxyde de sodium): 23.5g (5 petites cuillčres)
Water: 115ml (1/2 tasse) Perfume (facultatif ): quelques gouttes
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Comment Faire le Savon

La graisse utilisée dans faire le savon devrait ętre clarifiée. Faire ceci: mettez la
graisse dans un bouilloire avec un montant égal d'eau; bouillez ce mélange.
Enlevez la bouilloire de le feu et tend le mélange ŕ travers un crible ou un morceau
de gaze. Ajoutez-en 1 la partie eau froide ŕ 4 parties de liquide chaud. Ne remuez
pas le mélange; laissez-le ętre debout jusqu'ŕ ce qu'il refroidisse. La graisse clarifiée
peut ętre enlevée du sommet alors. Aider dans nettoyer la graisse, une pomme de
terre de l'unpared en tranches peut ętre ajoutée avant le mélange est bouilli.

Mesurez le montant de graisse exigé avec soin et fondez-le dans la bouilloire pour
ętre utilisé pour fabrication du savon.

Mesurez le montant d'eau exigé.

Mesurez la lessive exigée.

Ŕ l'eau précédemment mesurée lentement ajoutez la lessive mesurée. Pour sécurité
toujours ajoutez la lessive ŕ l'eau, n'ajoutez jamais de l'eau ŕ lessive. La résultant
solution veut devenez trčs chaud et jaillir. Refroidissez le mélange de la lessive
jusqu'ŕ une température du corps. Tester quand la solution est arrivée ŕ la
température du corps, placez votre main sous le vaisseau qui tient la solution de la
lessive: il ne devrait y avoir aucune différence notable entre la température de votre
main et que du vaisseau.

METTEZ NOT VOTRE DOIGT DANS LA SOLUTION.

Refroidissez la graisse fondue ŕ température du corps. Si le borax est utilisé, ajoutez-
le ŕ la graisse quand il a refroidi.

Alors ajoutez le mélange de la lessive ŕ la graisse fondue. Le mélange de la lessive
devrait ętre versé dans la graisse trčs lentement dans un petit ruisseau. Comme ceci
le mélange entier est fait est remué dans une direction lentement et également.
Aprčs que la solution de la lessive soit ajoutée, le mélange a remué jusqu'ŕ ce que la
cuillčre fasse une piste. Cela prend approximativement 30 habituellement les
minutes. Aprčs ceci le mélange a laissé est debout, en le remuant chaques 15 ou 20
une fois ou deux fois minutes pour plusieurs heures. Quand le mélange est trčs
épais et miel - comme dans consistance, versez-le dans les moisissures réglées avec
le tissu ou a ciré le papier (voyez le Chiffre 1).

 

Couvrez la moisissure et laissez-le mettre pour 48 heures. Gardez-le sec et ŕ
température de la chambre. S'il est déplacé ou est frappé pendant qu'il met, les
ingrédients peuvent séparer.
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Ŕ la fin de cette période, le savon devrait ętre ferme et peut ętre enlevé du la
moisissure. Si ce n'est pas ferme, l'a laissé mettre plus longtemps jusqu'ŕ ce que ce
soit.

Si la graisse est visible sur le sommet de le savon ŕ la fin de la 48 heure la guérissant
période, le savon doit supportez un temps plus longtemps. S'il y a liquide au fond de
la boîte, coupez le savon dans barres et laissez-les supportez un jour ou deux pour
voir si le le liquide sera absorbé.

Comment Savoir Bon Savon

Le savon devrait ętre sentir dur, blanc, propre, et presque insipide. Il doit rasez-vous
de la barre dans une boucle (voyez le Chiffre 4). Ce ne devrait pas ętre graisseux ou
goűt

sévčre quand a touché par la langue.

 

Le réclamant Savon Peu satisfaisant

Si quelques-uns des ingrédients sont encore séparés aprčs cette guérissant
période, si le savon est coagulé ou granuleux, ou si vous voulez un savon plus fin,
plus lisse, faites ceci:

Coupez le savon dans petits morceaux et mettez-le dans un pot avec 2.8 litres (12
tasses) de l'eau et tout liquide sont partis dans la boîte du modelage. Évitez de
toucher le savon avec votre les mains en portant du caoutchouc gantent si
possible, comme lŕ quelque lessive libre peut ętre sur le surfaces des morceaux de
savon.
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Apportez ŕ un furoncle le lentement et bouillez pour 10 minutes, en remuant
parfois. Si vous souhaitez, vous pouvez en ajouter 10ml (2 petites cuillčres) de
wintergreen, citron, ou autre huile ŕ ceci organisez pour parfum. Versez dans une
boîte de la moisissure, laissez la position 48 heures, et suivez le la procédure en
dessous.

Videz le savon de la boîte et coupez-le dans barres avec une ficelle ou fil (voyez
Représentez-en 2). Placez les barres dans un tas ouvert afin que l'air puisse circuler
autour et

ŕ travers eux (voyez le Chiffre 3).
Laissez-les dans une place chaude,
sčche pour 2 ŕ 4 semaines.

 

Les références:

Bramson, Anne, Savon. Le New York.: Ouvrier qui Publie Co., 1975

Donkor, Peter, Soapmaking Peu important. Londres: Le Développement de la
Technologie intermédiaire Groupez, 1986

FRANCIONI, J.B. et Collings, M.L. La Fabrication du savon. L'extension circulaire
246. Le bâton Se farder les joues, Louisiane: Louisiane Etat Université, 1943,

Faisant Savons et Bougies. Pownal, Vermont,: P.H. Les Communications de l'histoire
Inc., 1973.

SAVON MOU AVEC LESSIVE LESSIVÉE DE CENDRES

Cette méthode, ŕ motifs aprčs on utilisé par les colons tôt d'Amérique du Nord,
savon mou des produits alimentaires en combinant de la graisse et de la potasse
(lessive obtenue en lessivant du bois ou plantez des cendres.) La recette a été
essayée avec la graisse de la cuisine du gaspillage avec succčs, huile d'olive, huile
de la cacahučte, et beurre du cacao.
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Lessiver la Lessive

Outils et Ingrédients

Plusieurs rocs de taille moyenne Une pierre plate avec une rainure et un la lčvre du
finale a ébréché dans lui. 19 litre (5 gallon) seau en bois avec plusieurs petits trous
dans le le fond. Une grosse bűche creusée avec le la męme capacité peut ętre
utilisée. Vaisseaux de la collection pour la lessive. Ceux-ci devraient ętre faits de fer,
acier, émail, ou argile. Un aluminium le vaisseau ne devrait pas ętre utilisé, depuis
lessive corrodez-le. Petites brindilles, paille, 19 litres (5 gallons) de cendres du bois.
Les cendres peuvent ętre de tous les types de bois. Les cendres de bois durs cčdent
la bonne lessive, mais cendres du brűler de plantes et les permissions d'arbres
peuvent ętre utilisées (voyez la Table 1). Les cendres d'algue brűlée sont
particuličrement utile comme ceux-ci produisez une lessive sodium - basée de qui
boîte du savon dure que soit fait. La lessive a lessivé des cendres de vie de la plante
(sauf algue) est potasse ou carbonate de potassium ([K.sub.2][CO.sub.3]), un alcali.
Cet alcali réagit avec la graisse pour former doux le savon. Que les cendres d'autres
matičres telles que papier, tissu, ou poubelle ne soient pas utilisées.

7.6 litres (2 gallons) d'eau dure douce ou moyenne.

Empilez les rocs afin que l'appartement, les restes de pierre rayés également en
haut (voyez le Chiffre 5). Mettez l'en bois

portez dans un seau sur cette pierre.

 

Dans le fond du seau, faites un filtre
piéger les cendres en s'entrecroisant
deux couches de petites brindilles et
placer une couche de paille en haut
(voyez le Chiffre 6).
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Remplissez le seau des cendres
sčches. Ŕ empęchez la lessive d'ętre
lessivé par hasard, les cendres
doivent ętre resté sec avant qu'ils
soient utilisés.

Versez de l'eau chaude dans le seau, en rendant les cendres moite et collant. Faire
assurément que l'eau traverse les cendres au taux correct pour lessiver le la lessive,
déplacez les cendres aux côtés du seau pour former une dépression dans le le
centre.

Ajoutez toute la restant eau dans les petites quantités dans la maničre suivante:
Remplissez le centrez la dépression avec l'eau; laissez l'eau soit absorbé; remplissez
encore la dépression. Quand environ deux tiers de l'eau a été ajouté, la lessive ou
potasse, un marron, le liquide, commencera ŕ couler du fond du seau. Utilisez plus
d'eau, si nécessaire, commencer ce courant. La lessive coule sur la pierre plate dans
la rainure et alors dans le vaisseau de la collection en dessous la lčvre du finale. Il
prend au sujet d'une heure commencer le courant de lessive.

Le rendement des montants donnés ici est approximativement 1.8 litre (7 3/4
tasses) lessive. Le les résultats varient d'aprčs le montant de perte de l'eau
d'évaporation et le genre de cendres utilisées.

Si la lessive est de la force correcte, un oeuf ou pomme de terre devrait flotter dans
lui. Un la plume du poulet descendue dans la solution devrait ętre enduite, mais ne
mangé pas. Si la solution est faible, versez-le ŕ travers le baril encore, ou ŕ travers un
nouveau baril de cendres, ou concentrez-le en bouillant. Trente-cinq les litres de
cendres sont au sujet du bon montant pour 2 kilogrammes de graisse (un boisseau
de cendres pour 4 livres de la graisse). Cette proportion est citée dans les recettes
de la savon - fabrication du colonial période aux États-Unis, mais beaucoup des
recettes de cette époque soyez différent sur la proportion de cendres ŕ la graisse.

Est une liste ici de plantes tropiques dont feuilletent des cendres cédez la lessive
pour fabrication du savon:

Le Nom scientifique Nom Commun emplacement Proéminent
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Arthrocnemum indicum mangrove côte indienne Les repers Atriplex salent bush
côte indienne Avicennia nitida mangrove marais Philippino Le Cocos nucifera noix
de coco palm Suit la côte de tout tropique Les régions

Violocea Halocharis côte indienne Haloxylon recurm chameau food côte Indian
Multiflorum Haloxylon côte indienne Salicornicum Haloxylon côte indienne Indica
Kochia côte indienne Brachiata Salicornia côte indienne Foetida Salsola balsam
Aden côte indienne Fruticosa Suaeda côte indienne Monoica Suaeda côte indienne
Maritima Suaeda côte indienne Nudiflora Suaeda côte Indian

Faire le Savon

Matériel et Matičres

Repassez la bouilloire La cuillčre en bois ou colle pour remuer Les mesurant
vaisseaux En bois, acier, fer, verre, ou vaisseaux en argile pour entreposer le savon

La graisse clarifiée (voyez l'entrée sur Fabrication du Savon avec Lessive
Commerciale pour nettoyer le processus)

Lessive qui flotte un oeuf ou pomme de terre (voyez le Chiffre 7)

 

Mettez-en 115ml (1/2 tasse) de
lessive dans la bouilloire pour
chaques 230ml (1 tasse) de graisses
ou huiles.

Ajoutez le montant mesuré de graisse.

Bouillez la lessive et graisse ensemble jusqu'ŕ ce que le mélange devienne épais,
caoutchouteux, et écumant.

Enlevez la bouilloire du feu et laissez-le refroidir.
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Le savon est une substance de la gelée épaisse qui aligne dans couleur de
bronzage ŕ marron sombre selon les graisses ou huiles utilisées et la longueur de
bouillir le temps.

Sur fort mélanger dans l'eau, le savon moussera au-dessus dans mousse blanche et
servir comme un agent du nettoyage efficace. Ce savon améliore avec âge
grandement. Entreposez-le dans un récipient pour au moins un mois avant de
l'utiliser.

230ml (1 tasse) de gros rendements 230ml (1 tasse) de savon mou.

Les sources:

Marietta Ellis, VITA Volunteer, Bedford, Massachusetts, Dr. S. K. Barat, Volontaire
VITA, Adyar, Madras, Inde,

Comte, Alice Morse. Vie de maison dans les jours Coloniaux. Le New York: La
Compagnie MacMillan.

Faites Votre Propre Savon. Washington, D.C,: Service de l'Extension Fédéral,
Ministčre Américain, d'Agriculture.

LA PRODUCTION DU SAVON DE PLUS GRANDE
ÉCHELLE

Dans beaucoup de régions au pays en voie de développement savonnez la
fabrication peut ętre une production ŕ petite échelle importante, fournir un produit
eu besoin et gagner le revenu avec investissement minime. Par exemple, le Groupe
du Développement de la Technologie Intermédiaire a travaillé avec l'Université de
Science et Technologie au Ghana développer le matériel pour les petites opérations
industrielles. Un que tel a installé des usages que les réservoirs spécialement fait ont
chauffé par les feux du bois. Les diagrammes en dessous spectacle les parties pour
le réservoir. La savon fabrication

les processus sont le męme comme ceux décrits au-dessus. Le changement des
quantités de la recette d'aprčs le montant de savon produit. Par exemple, un petit
fabricant au Brésil la recette suivante a fourni pour 45 kgs (100 livres):

 

10 suif des kgs 2 lessive des kgs 2 colophane des kgs eau de 36 litres
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Les sources:

Donkor, Peter, Soapmaking Peu important. Londres: Le Développement de la
Technologie intermédiaire Groupez, 1986

Rezende Iriner, correspondant VITA, Recife, Brésil,

© 1983 ECHO Inc.


