Notas de Desarrollo ECHO (EDN) | EDN Issue #155

edn

ECHO Development Notes

Monografias de la OMS sobre plantas medicinales selectas
Stacy Swartz

ECHO recibe a menudo solicitudes de informacién sobre plantas medicinales.
Aunque ECHO no se centra en la investigacidon o experimentacién de las
caracteristicas medicinales de las plantas tropicales, muchos de los cultivos
tropicales promovidos por ECHO para otros fines también tienen valor medicinal.
En el pasado, ECHO ha remitido a los miembros de la red interesados en dicho
tema al trabajo de ANAMED (https://anamed.org/), una organizacién internacional
sin fines de lucro con més de 30 afios de experiencia en plantas medicinales.
Recientemente se nos ha informado de que la Organizacién Mundial de la Salud
también dispone de recursos sobre plantas medicinales en un conjunto de cuatro
tomos. Los tomos estan organizados por el nombre cientifico de la planta e
incluyen una gran cantidad de informacién. Aunque parte de la informacién quizés
no es la que busca la mayor parte de la red de ECHO, como la composicién quimica
y la descripcion detallada del aspecto de la planta, hay secciones bajo la
descripcién de cada planta que pueden ser muy utiles. Para cada planta se
presentan en detalle los siguientes temas de posible interés, si estan disponibles:

e Material vegetativo de interés medicinal

e Atributos medicinales probados clinicamente

e Informes anecddticos de atributos medicinales

e Advertencias/reacciones adversas/precauciones
e Via o explicacién de la actividad medicinal

Los tomos contienen informacion sobre las siguientes plantas conocidas por
ECHO, muchas de las cuales se ofrecen desde nuestro Banco Global de Semillas:

e Cebollas (Tomo 1)

e Senna(Tomo 1)

e Caléndula (Tomo 2)
e Maracuya (Tomo 3)
¢ Neem (Tomo 3)

e Azufaifo (Tomo 3)

e Cucurbita (Tomo 4)
¢ Guayaba (Tomo 4)

Los tomos 3 y 4 tienen indices acumulativos, de modo que puede utilizarlos para
ver qué contiene el tomo actual que esté leyendo, asi como el contenido de los
tomos anteriores. También tienen un indice acumulativo por parte de la planta (en
lugar del nombre de la planta), como el fruto (fructus) y la raiz (radix).
Lamentablemente, las monografias no incluyen un indice por enfermedades.
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Busque estas monografias de la OMS sobre plantas medicinales seleccionadas 'y
otra informacion sobre plantas medicinales en http://edn link/qettfp
(https://www.echocommunity.org/resources/4d5f7950-ec52-493c-bfb8-

edbf3345a421).
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