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La Casa Jabén Fabricacion

Jabdn es un material de limpieza esencial, mientras ayudando que las personas
guardaransey su los ambientes limpian. Cuando jabdn es mixto con el agua, forma
una espuma que lava fuera la suciedad y grasa lejos bien que riegue
exclusivamente.

Puede hacerse jabdn barato y facilmente en una balanza pequena en la casa o
pueblo. El los ingredientes principales son las grasas y lejia los dos de que pueden
hacerse de los materiales encuentre a lo largo del mundo. El jabdén haciendo es en
casa practico cuando hay desechado grasa o aceite y cuando hay ninguna fuente
barata de jabdn.

DOS METODOS BASICOS

Los dos métodos basicos para la fabricacidén de jabdn en pequena escala son:

Método 1. Con la lejia comercial: Este método se usa cuando comercialmente-
prepard Lejia de o soda caustica (cristales del hidréxido sédico) estéd disponible.

Método 2. Con lejia lixiviada de las cenizas (la potasa): Este método es el patterned
después un Proceso de usado por los colonos tempranos de América del Norte.

El primer método, mientras jabén-haciendo con la lejia comercial, se recomienda
porque es mas simple y més fiable.

LOS INGREDIENTES PARA JABON

Las grasas y Aceites

Puede hacerse jabdn de grasa animal o aceite vegetal. El aceite mineral no puede
ser usado. Grasas animal normalmente usadas son sebo, carne de carnero, y
manteca de cerdo. Los aceites vegetales usaron incluya coco, la nuez de la palma,
el maiz, la aceituna, la semilla del algodén, la soja, la chufa, el safflower,, y ricino.
Grasa del pollo que no es una manteca endurecida es considerada un aceite. El
bueno jabén es hecho de una mezcla de grasa y aceite.

el o Si usted quiere un jabdn duro para el uso en el agua caliente, use sélo sebo,
hecho de que funde oveja dada, ganado, o grasa del caballo.

el o Si usted quiere un jabdn para lavar bueno, use 1 sebo de la parte a 1 manteca
de cerdo de la parte o cocinando engrasan de la grasa egoista fundida, piel, y
huesos.
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el o Si usted quiere un jabdn del retrete fino, use 1 sebo de la parte a 1 aceite
vegetal de la parte.

Los aceites vegetales buenos son hecho de aplastar la carne del coco seca, la nuez
de la palma, los granos, o la pulpa exterior de la nuez de la palma. El Gltimo hace un
jabdén més duro que el carne del coco o granos.

La lejia

Cualquiera comercialmente-prepard lejia, soda caustica también llamada o
hidroxido sédico (NaOH) cristales, o la lejia lixivié de las cenizas, la potasa llamada,
puede usarse. Caustico el refresco es barato y se vende en los mercados de la
mayoria de los paises.

* % * EL CUATELA * * *

La lejia es un veneno corrosivo. Puede causar las quemaduras serias. No permita el
cristales de la lejia, polvo, o toque de la solucién su piel. Caucho de uso enguantay
el uso del ojo proteccionista. Si cualquier cristal toca su piel, lave con el agua 'y
entonces con una solucién de vinagre. Si cualquiera de ellos es deglutido, tome
tanto vinagre, jugo del citrico, o ruibarbo como posible y llame un doctor.

* * * GUARDE LA LEJIA FUERA DE LOS NINOS * * *

El bérax

El bérax no es necesario para hacer jabdn, pero mejora la apariencia del jabon y
aumentos que la cantidad de espumas produjo.

El perfume

Perfumes artificiales o aceites esenciales no son los ingredientes necesarios pero
ellos pueden ser haga un jabon mas agradable, particularmente si la grasa rancia
se usa. Sijabdn es hecho del sebo, aceite del citrico o jugo mejoraréd su olory
confitura de ayuda él.

El agua

Elagua buena para usar es el agua blanda. Agua que no es demasiado dura puede
usarse, pero si es muy duro que es bueno ablandarlo. El agua cruda contiene las
sales minerales que impida el accién limpiador de jabdn. Para ablandar el agua
cruda: Agregue 15ml (1 cuchara) de lejia a 3.8 litros (1 galén) de agua cruda,
revolviendo el agua como es agregado. Permita la mezcla representar varios dias.
Vierta fuera del agua de la cima. Esta es el agua blanda para la fabricacién de jabén.
Elaguay mezcla de la particula al el fondo del recipiente puede tirarse. El agua
blanda también puede obtenerse por el agua de lluvia colectiva.
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LA FABRICACION DE JABON CON LA LEJIA
COMERCIAL

Las direcciones dadas aqui hardn 4.1kg (9 libras) de jabdn de calidad bueno. Pero
la cantidad puede cambiarse con tal de que las técnicas y proporciones sean
seguido.

El Equipo de y Materiales

Los cuencos, cubos, ollas, o tinas hicieron de esmalte, hierro, o arcilla. Nunca use
aluminio; la lejia lo destruye.

Las tazas midiendo de vaso o esmalte.
Madera o cucharas de esmalte, remos, o las ramitas lisas por revolver.

Madera, cartén, o los recipientes encerados por amoldar jabén. Los moldes
pueden ser de cualquiera clasifique segin tamano pero aquéllos que son 5cm a
7.5cm (2 "a 3 ") profundo es bueno. Calabazas o coco también pueden usarse las
cascaras para los moldes.

Tela de algodén o el papel encerado para el forro los moldes. Corte la tela o
empapele en dos las tiras: uno debe ser un poco mas ancho que el molde y el otro
debe ser un poco mas mucho tiempo. Este forro le hard mas facil para quitar el
jabon de los moldes.

Un termdmetro que va de -18 [los grados] a 65 [los grados] el LENGUAJE C (el
O[degree] a 150[degrees]F) es til, pero no necesario.

Las recetas
Para 4.1kg (9 libras) de jabdn:

Oil o limpia, manteca endurecida: 13 tazas (3 litros) 0 2.75kg (6 libras) El Bérax de
(optativo): 57ml (1/4 taza) La Lejia de (cristales del hidréxido sédico): 370g (13
onzas) Water: 1.2 litros (5 tazas) (*) Perfume (optativo), use uno lo siguiente de; Oil
de sasafras: 20m] (4 cucharillas) Oil de pirola: 10ml (2 cucharillas) Oil de citronela:
10ml (2 cucharillas) Oil de lavanda: 10ml (2 cucharillas) Oil de clavos de olor: 5ml
(1 cucharilla) Oil de limén: 5ml (1 cucharilla)

* La nota: Algunos fabricantes de jabdn experimentados prefieren usar esta
cantidad de agua dos veces (es decir, 10 tazas) y para hervir la soluciéon durante
tres horas. Su propio experimentan y la cantidad de agua y alimenta usted tiene
disponible es su guia buena.

Para uno obstruya de jabdn:

Oil o limpia, manteca endurecida: 230ml (1 taza) El Bérax de (optativo): 5ml (1
cucharilla) La Lejia de (cristales del hidroxido sédico): 23.5g (5 cucharillas) Water:
115ml(1/2 taza) Perfume (optativo): unas gotas

Cémo Hacer el Jabdén

La grasa usada haciendo el jabdn debe clarificarse. Para hacer esto: ponga la grasa
en un la olla con una cantidad igual de agua; el hervor esta mezcla. Quite la olla de
el fuego y fatiga la mezcla a través de un cedazo o un pedazo de estopilla. Agregue
1 la parte el agua fria a 4 partes de liquido caliente. No revuelva la mezcla; permitale
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estar de pie hasta que refresque. La grasa clarificada puede quitarse entonces de la
cima. Para ayudar en limpiando la grasa, una patata del unpared rebanada puede
agregarse antes de la mezcla es hervido.

Mida la cantidad de grasa requerida cuidadosamente y findalo abajo en la olla ser
usado para la fabricacién de jabdn.

Mida la cantidad de agua requerida.
Mida la lejia requerida.

Al agua previamente medido despacio agregue la lejia moderada. Para la seguridad
siempre agregue la lejia al agua, nunca agregue el agua a la lejia. La solucion
resultante quiere péngase muy caliente y pueda salpicar. Refresque la mezcla de la
lejia abajo a una temperatura del cuerpo. Para probar cuando la solucién ha
alcanzado la temperatura del cuerpo, ponga su mano bajo el vaso que sostiene la
solucién de la lejia: no debe haber ninguna diferencia notable entre la temperatura
de sumano y que del vaso. NO PONGA SU DEDO EN LA SOLUCION.

Refresque la grasa fundida a la temperatura del cuerpo. Si el bérax se usa,
agreguelo a la grasa cuando ha refrescado.

Entonces agregue la mezcla de la lejia a la grasa fundida. La mezcla de la lejia debe
verterse en la grasa muy despacio en un arroyo pequeno. Como esto la mezcla
entera estd haciéndose se revuelve despacio y uniformemente en una direccién.
Después de que la solucién de la lejia se agrega, la mezcla se revuelve hasta las
hechuras de la cuchara una huella. Esto normalmente toma aproximadamente 30
minutos. Mas atras esto permitio la mezcla estar de pie, mientras revolviéndolo cada
15 020 una vez o dos veces minutos durante varias horas. Cuando la mezcla es
muy espesa y miel-como en la consistencia, éntrelo a raudales en los moldes rayado
con tela o el papel encerado (vea Figura 1).

Cubra el molde y permitale poner
durante 48 horas. Guardelo secoy a
la temperatura ambiente. Si se mueve
o golped que mientras esta
poniendo, los ingredientes pueden
separar.

FIGURE 1. [INE THE MOLD BOX Witk
TWo STRIPS OF COTTON CLOTA OR
WAXED FPAPER TO MAKE /7 £45y 70
REMOVE THE SOAF.

Alfinal de este periodo, el jabdn debe ser firme y puede quitarse del el molde. Sino
es firme, le permitié poner més mucho tiempo hasta que sea.

Sila grasa es visible en la cima de el jabdn al final de la 48-hora el periodo curando,
el jabdn debe resista un rato mas mucho tiempo. Si hay el liquido al fondo de la
caja, corte el jabdn en las barras y permitalos resista un dia o dos para ver si el el

4711



liquido se absorbera.

Cémo Saber el Jabén Bueno

Eljabon debe ser duro, blanco, limpie oliendo, y casi insipido. Debe afeite de la
barra en un rizo (vea Figura 4). No debe ser grasiento o sabor

dspero cuando tocd por la lengua.

El Jabdn Poco satisfactorio salvando

FIGURE 4. WHEN THE SOAP IS
COMPLETELY CURED , IT SHOULD
SHAVE FROM THE BAR IN CURLS.

Sialgunos de los ingredientes todavia estan separados después de este periodo del
secado, si el jabdn se cuaja o granoso, o si usted quiere un jabén mas fino, mas liso,
haga esto:

Corte el jabdn en los pedazos pequenos y pédngalo en una olla con 2.8 litros (12
tazas) de el agua y cualquier liquido salieron en la caja amoldando. Evite referente
al jabon con su las manos llevando los guantes de caucho si posible, como alli
alguna lejia libre puede ser adelante el las superficies de los pedazos de jabodn.

Traigalo despacio a un hervor e hierva durante 10 minutos, mientras revolviendo de
vez en cuando. Si usted desee, usted puede agregar 10ml (2 cucharillas) de pirola,
limén, u otro aceite a esto organice para el perfume. Entre a raudales en una caja
del molde, permita la posicion 48 horas, y siga el el procedimiento debajo de.

Vacie el jabén de la caja y cortelo en las barras con un cordén o alambre (vea
Figure 2). Ponga las barras en una pila abierta para que el aire pueda circular
alrededory

a través de ellos (vea Figura 3).
Déjelos en un lugar caluroso, seco
durante 2 a 4 semanas.

Las referencias:

FIGURE 2. WHEN THE S0, Fi,
REMOVE /1 FROM THE Ma% /f/vo',?M'

USING A THIN WIRE ore snyire ,cur

/ToINTe
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FIGURE 3. STACK THE BARS SO THAT
AR CAN CIRCULATE ARDUNL AND
THROUGH THEM.

Bramson, Ann, Jabdén. Nueva York.: Obrero que Publica la Cia., 1975,

Donkor, Peter, Soapmaking En pequena escala. Londres: El Desarrollo de la
tecnologia intermedia Agripese, 1986

FRANCIONI, J.B.y Collings, M.L. La Fabricacion de jabdn. La extensién redondo
246.El bastdn Ponga colorete a, Louisiana: La Louisiana Estado Universidad, 1943,

Los Jabones haciendo y Velas. Pownal, Vermont,: P.H. Las Comunicaciones del piso
Inc., 1973.

EL JABON SUAVE CON LEJIA LIXIVIADA DE LAS
CENIZAS

Este método, patterned méas a popa usado por los colonos tempranos de América
del Norte, produce el jabdn suave combinando grasa y potasa (lejia obtenida
lixiviando madera o plante las cenizas.) La receta ha sido con éxito probada con la
grasa coccién desechada, el aceite verde oliva, aceite del cacahuete, y mantequilla
de cacao.

Lixiviando la Lejia
Las Herramientas de e Ingredientes

Varias piedras medianas Una piedra llana con una ranuray un correr-fuera de labio
cortado en él. El 19-litro (el 5-galén) el cubo de madera con varios huecitos en el el
fondo. Un lerno ahuecado con el la misma capacidad puede usarse. Los vasos de la
coleccién para la lejia. Estos deben hacerse de hierro, acero, esmalte, o arcilla. Un
aluminio el vaso no debe usarse, desde la lejia corroigaselo. Las ramitas pequenas,
paja, 19 litros (5 galones) de cenizas de madera. Las cenizas pueden ser de todos
los tipos de bosques. Las cenizas de maderas duras rinden la lejia buena, pero
cenizas del quemar de plantas y sale de arboles puede usarse (vea Mesa 1). Las
cenizas de alga marina quemada son particularmente Util como éstos produzca
una lejia sodio-basada de que la lata de jabdn dura se haga. La lejia lixivié de las
cenizas de vida de la planta (con excepcién del alga marina) es la potasa +
carbonato de potasio ([K.sub.2][CO.sub.3]), un alcali. Este alcali reacciona con la
grasa para formar suave jabdn. Las cenizas de otros materiales como el papel, tela,
o cubo de la basura no se usen.

7.6 litros (2 galones) de agua suave o medio-dura.
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Amontone las piedras para que el piso, la piedra acanalada descansa
uniformemente en la cima (vea Figura 5). Ponga el de madera

el cubo en esta piedra.

En el fondo del cubo, hechura un
filtro para entrampar las cenizas por

el cruzamiento dos capas de ramitas
pequenasy poniendo una capa de
paja en la cima (vea Figura 6).

FIGURE 5. ROCAS ARE PILED ToO
FORM A BASE FOR THE FLAT,
GROOVEDL STONE ON WH/ICH
THE BUCHE] /15 FPLACEL.

Llene el cubo de las cenizas secas. A mantenga alejado la lejia de lixiviarse
accidentalmente, las cenizas deben ser guardado seco antes de que ellos se usen.
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La lluvia el agua calurosa en el cubo, haciendo las cenizas himedo y pegajoso. Para
hacer efectivamente que el agua atraviesa las cenizas al rate correcto por lixiviar el
la lejia, suba las cenizas a los lados del cubo formar una depresién en el el centro.

Agregue todo la agua restante en las cantidades pequenas de lo siguiente manera:
Llene el centre la depresién con el agua; permita el agua se absorba; la hartura la
depresion de nuevo. Cuando sobre el dos terceros del agua se ha agregado, la lejia
o potasa, un castano, el liquido, empezaré a fluir del fondo del cubo. Use més agua,
si necesario, para empezar este flujo. La lejia fluye encima de la piedra llana en la
ranuray entonces en el vaso de la coleccion debajo del labio correr-apagado.
Tarda aproximadamente una hora para empezar el flujo de lejia.

El rendimiento de las cantidades dadas aqui es aproximadamente 1.8 litro (7 3/4
tazas) la lejia. El los resultados varian segun la cantidad de evapotranspiracién de la
evaporacién y el tipo de cenizas usadas.

Sila lejia es de la fuerza correcta, un huevo o patata debe flotar en él. Un pluma del
pollo zambullida en la solucién debe cubrirse, pero no comido lejos. Sila solucidn
es débil, viértalo a través del barril de nuevo, o a través de un nuevo barril de
cenizas, o concéntreselo hirviendo. Treinta y cinco los litros de cenizas son sobre el
la cantidad correcta para 2 kilogramos de grasa (una medida de aridos de cenizas
para 4 libras de la grasa). Esta proporcién se cita en las recetas jabdn-haciendo del
colonial el periodo en los Estados Unidos, pero muchas de las recetas de esa era
difiera en la proporcién de cenizas para engordar.

Aquies una lista de plantas tropicales cuyas echan hojas las cenizas rinda la lejia
para la fabricacion de jabon:

El Nombre cientifico el Nombre Comun la situacidn Prominente
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El Arthrocnemum indicum mangrove la costa india El repers de Atriplex el bush de
sal la costa india El Avicennia nitida mangrove los pantanos de Philippino El Cocos
nucifera coco palm Navega cerca de la costa de todo tropical Las regiones de

El violocea de Halocharis la costa india El Haloxylon recurm camello food la costa
de Indian El multiflorum de Haloxylon la costa india El salicornicum de Haloxylon la
costa india El indica de Kochia la costa india El brachiata de Salicornia la costa india
El foetida de Salsola el balsam de Aden la costa india El fruticosa de Suaeda la costa
india El monoica de Suaeda la costa india El maritima de Suaeda la costa india El
nudiflora de Suaeda la costa de Indian

Haciendo el Jabén

El Equipo de y Materiales

La olla férrica Cuchara de madera o pega por revolver Los vasos midiendo De
madera, acero, hierro, vaso, o los vasos de arcilla por guardar el jabdn

La grasa clarificada (vea la entrada en la Fabricacién de Jabdn con la Lejia
Comercial por limpiar el proceso)

Lejia que flota un huevo o patata (vea Figura 7)

L—SOMH Ponga 115ml(1/2 taza) de lejia en la
—t— olla para cada 230ml (1 taza) de
___..h.._:\"‘ N\ grasas o aceijtes.

/
il

-

——

FIGURE 7 THE STRENGTH OF A
LYE SOLUT/ION CAN 8E FEST-
ED By FLOATING AN E&GG /N
I7. A SOLUTION OF THE
CORRECT STRENGTAH W/ILL
RA/SE PRRT OF THE £F&&
OUT OF THE WAHATER , FORMING
A OVRL RBOLT IO MM LONG
AT THE WRATERS SURFACE.

Agregue la cantidad moderada de grasa.

Hierva la lejia y grasa juntos hasta que la mezcla se ponga espesa, elastica, y
espumante.

Quite la olla del fuego y permitale refrescar.
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Eljabdn es una substancia de jalea espesa que va en el color de la corteza al
castano oscuro dependiendo de las grasas o aceites usaron y la longitud de hervir
tiempo.

En muy bien mezcla en el agua, el jabdn enjabonara arriba en las espumas blancas
y servird como un material de limpieza eficaz. Este jabdn mejora grandemente con
la edad. Guardelo en un el recipiente para por lo menos al mes antes de usarlo.

230ml (1 taza) de rendimientos 230ml gordos (1 taza) de jabdn suave.
Las fuentes:

Marietta Ellis, VITA Volunteer, Bedford, Massachusetts, Dr. S. K. Barat, Voluntario de
VITA, Adyar, los Madrés, India,

El conde, Alice Morse. La Vida de la casa en los Dias Coloniales. Nueva York: La
Compania de MacMillan.

Haga Su Propio Jabén. Washington, D.C,: El Servicio de la Extension Federal, el
Departamento americano, de Agricultura.

LA PRODUCCION DE JABON DE GRANDE-BALANZA

En muchas areas el paises en desarrollo jabdn-haciendo un negocio pequeno
importante puede estar, proporcionando un producto necesitado y ganando el
ingreso con la inversién minima. Por ejemplo, el Grupo de Desarrollo de tecnologia
intermedia ha trabajado con la Universidad de ciencia y tecnologia en Ghana para
desarrollar el equipo para los funcionamientos industriales pequenos. Uno que
cosas asi prepard usos que los tanques hecho calentaron especialmente por los
fuegos de madera. Los diagramas debajo de la muestra las partes para el tanque.
Jabdn-haciendo

los procesos estan igual que aquéllos descritos anteriormente. El cambio de
cantidades de receta seguin la cantidad de jabdn producida. Por ejemplo, un

fabricante pequeno en Brasil la receta proporcioné lo siguiente para 45 kg (100
Ibs):

10 sebo de los kg 2 lejia de los kg 2 colofonia de los kg 36 litros agua
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WOOD FIRED SOAP TANK

1 2—vicws of eoap ok on siand Ansmetal edp tm, 12 inch diameter
2 “""::k”.“’ tank (isometric) B—mild steel plate, 3/16 ineh thick
“mm(wl i C—aeel rod 34 inch diamerer
S—soap stand {isometric) D—galvanized steel gauge 16

G—goap tank stirrer (isometric)

Las fuentes:

Donkor, Peter, Soapmaking En pequena escala. Londres: El Desarrollo de la
tecnologia intermedia Agripese, 1986

Rezende Iriner, corresponsal de VITA, Recife, Brasil,
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