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Cura estomacal con semilla de papaya
Jim Ardill

Le pedimos a Jim que ampliara sobre lo que escribimos respecto a este tema en la
Gltima edicién. "Algunos de mis compafieros de trabajo también utilizan la semilla
de papaya (Carica papaya) para indisposicién del estémago. Esto forma parte de la
medicina tradicional etiope para las lombrices del estémago, especialmente
solitarias provenientes de un manjar de carne cruda. No he analizado las muestras
de defecacién por tanto no tengo evidencia cientifica. Una dosis de

una cucharadita por dia de 3 a 5 dias normalmente resulta para la mayoria de los
casos con lombrices. Yo empleo la semilla de papaya por varias razones; funciona,
es gratuita y he leido que la utilizacién prolongada de la medicina 'Flagyl' se sabe
que ocasiona cancer. Es divertido preparar mi propio medicamento del huerto
frutal de Dios y tener la experiencia de cura a través del mismo.

"No es necesariamente facil tomar una sobredosis, pero lo importante es tomar
solo una cucharadita.

A propdsito, buscaré capsulas de gelatina cuando llegue a los EE.UU, de tal manera
que pueda preparar las semillas en estas capsulas, haciéndolas mas faciles de
tragar."

© 1999 ECHO Inc. http://edn.link/zddd44

171



