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TISCH VON INHALTEN

1 der entscheidet, was zu wachsen ist,
2 die lernen, zu séen,
3 schrittweise gartnernd Fiihrer

4 einpflanzende Richtungen fiir jedes Gemiise

INTRODUCTION

Das Gértnern mit den Jahreszeiten ist von einer Broschiire angepaBt worden, die
als vorbereitet wird, Teil eines innovatorischen und sinnvollen Ansatzes zu
Gemeinde-Entwicklung das ist unterwegs in Bangladesch. Der Sylhet Package
Program wird finanziert durch Internationale Freiwillige Dienste, AG (IVS), ein
respektierte U.S.-gegriindet private Entwicklung-Organisation, in Zusammenarbeit
mit drei drtlichen Agenturen-- das Landliches Entwicklung-Schulung-Institut, das
Bangladesch Rural, Forderung-Ausschuf3 und die Einheitliche Landliche
Entwicklung der Regierung Programm. In Zusammenfassung bringt das " Paket "-
Projekt VergréBerung mit sich, arbeiten Sie zu fordern Sie Produktion von Gemiisen
und hoch-gibt Reis, Fisch, und Enten nach; Gesundheit und Familie-Planung;
zweckmaBige Ausbildung; und mitarbeitende Entwicklung.

Herr Attfield, der Autor, ist mit VITA als ein Experte assoziiert worden Freiwilliger und
ist der Autor von einer Anzahlvon Blichern und Artikeln und schlie3t ein Die
Hochziehen von Kaninchen, die von VITA veréffentlicht werden. VITA wird gefallen,
um f&hig zu machen zu sein verfliigbar die Arbeit von diesem Autor und dem feinen
Programm, von denen er ist, ein Teil.

| VITA - Volunteers in Technical Assistance
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DECIDING WAS ZU WACHSEN

Generally Leute pflanzen die Gemiise ein, die sie gern essen. Aber gut Gértner
sollten auch Essen-Wert betrachten, weil einige GemiUse sind, reicher in Wert als
andere. Gemise sollten das ausgewahlt werden, ist leicht um unter &rtlichen Erde-
Zustédnden zu wachsen, fiigen Sie Reichtum zur Erde hinzu, und ist Insekten und
Krankheitimmun.

Fresh Gemuse sind eine ausgezeichnete Quelle von Mineralien und Vitaminen. Sie
enthalten viele der Mineralien, wie Kalzium und bigelt der der Kérper verwendet,
um Knochen, Zdhne und Blut zu machen. Sie stellen auch wichtige Vitamine bereit,
hauptsachlich Vitamin EIN, die B Vitamine, und Vitamin C.

Vitamin EIN wird fiir gesunde Augen und gute Vision gebraucht. Ein Mangel davon
Vitamin kann Auge-Krankheit und sogar Blindheit unter Kindern verursachen. Das
Beste Quelle dieses Vitamins sind dunkle griine, grine Gemise, gelbe Frichte,
gelbe StuBkartoffel, Butter, Eier und Leber.

B Vitamine werden fir gesunde Haut, Augen, Nerven, und gutes Blut gebraucht.
Ein Mangel von diesen Vitaminen kann armes Blut verursachen (Blutarmut),
Schwache, trockene abblatternde Haut, vom Kérper anschwellend, und sogar arme
geistige Gesundheit. Die beste Quelle von diese Vitamine sind griin. grine Gem{se,
Pulse (Bohnen, Erbsen, Sojabohne, Erdnul3, dhal, und so weiter), roh Hand-schlug
oder Niveau-siedete (kochte in der Schale) Reis, ganzes Weizen-Mehl (atta), Fleisch
und Leber.

Vitamin, das C hilft, Infektionen zu verhindern, hilft zu Schnitten und Wunden,
schnell zu heilen, und behélt die Gummis um die Z&hne gesund. Die beste Quelle
dieses Vitamins sind griine griine Gemuse, Guava, Papaya, amlaki, Orangen und
Zitronen.

Charts 1 und 2 Show, die GemtUise die reichste und armste Quelle sind, von diesen
wichtigen Vitaminen und den Mineralien. Eine regulére Versorgung frischer
Gemise vom Garten gute Gesundheit und gutes Essen kdnnen fir die ganze
Familie bedeuten.

CHART 1

GARDEN GEMUSE, DIE VIELE VITAMINE UND
MINERALIEN ENTHALTEN,

Listed in Reihenfolge von ihrem Reichtum oder Essen-Wert. Unterstrichene
Gegensténde, die vom Gemuse teilen, zeigen, enthalt den meisten Essen-Wert.

.Den Schwarzer Colocasia
. Carrot, Blatter und Wurzel
. Turnip verlaBt

. Beet verlaf3t

. Fenugreek verlaBt

. Radish verlaBt

. Pigeon Erbsen, zarter, den
. Kohlrabi verlaB3t

. SuBkartoffel (rot)
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11.
12.
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14.
15.

16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.

27.
28.
29.
30.
31.

32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.

(Lal shak)

Grine Amaranth (Makhon sheem) kumra shak) (DANTA SHAK)
Bitterer Kirbis. gourd (Badha Kopi)

Pfefferminz verla3t und Blatter (Pudina pata) (Utchay und Karolla)
Koriander leaves

Indische Spinach

Cowpea, verlaBt

Sojabohne, griiner beans

Blumenkohl, flower

Broccoli

Jute verlaBt, (KOCHI ORHAR)

Spinat

Senf, arden, geht und root (Lai shak) (Misti aloo, lal), den
Feld Bohne, zarter griin (Piaj pata) (SHEEM)

Sword Bohne, zarte Blatter (Misti)

Rote Amaranth

VerlaBt. chinesischer Kohlkopf, (Krisno kochu pata) (Ohonia pata) pak-choy
und PE-TSAI

OKRA (GAZOR) (PUEE SHAK) (DHEROSH)

Sweet Mais, (Shalgom pata) Schoten (Barboti) zart (Bhutta)
Peas (Ribe-pata) (kochi Soybean) (Motor)

French Bohnen (Methi pata) und verlaB3t (Farash) (Narr-kopi)

Potato, Blatter, (Moola shak) (Brokkoli) und Knolle (GOL ALOQO) (PATT
SHAK)

Tomato (TOMETO)

Pointed Kirbis, (Olkopi shak) (Palang shak) Kiirbis und Blatter (PATOL)
Zwiebel verlaft,

Lieber Kirbis

Kohlkopf

Colocasia Wurzel (MOOKHI)

Kopfsalat, griin, (Salat-pata)

Sellerie verlaBt (Randuni shak)

CHART 2
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GARDEN GEMUSE, DIE SEHR WENIGE VITAMINE UND
MINERALIEN ENTHALTEN, Listed in Reihenfolge ihres Essen-

Wertes

N O~ 0N -

.Aubergine 9. Asche-Kiirbis (BEGOON) (CHAL KUMRA)

. Zwiebel, kleiner red 10. Radieschen-Wurzel (PIAJ) (MOOLA)
.Kirbis, yellow 11. Schlange-Kirbis (HOLUD KUMRA) (CHICHINGA)
.Riberoot 12. Pflanzliche Mark (Ribe) (Dhundul)

. Colocasia stem 13. Fullen Sie Kirbis ab (Mukheer Fakten) (Lau)

. Kirbis flowers 14. Gurke (Kumra fool) (Shosha und Kira)

.Coco SuBkartoffel 15. Momordica c. (CHUPRIALOQO) (KAKROL)

8. Riberoot 16. Grat-Kirbis (SHALGOM) (JHINGA)

CHART 3

GEMUSE LEICHT ZU WACHSEN UND REICH IN VITAMINEN

UND MINERALIEN

1.Schwarzer Colocasia 7. Griiner Amaranth 13. Feld-Bohne
2.Mohre 8. Indischer Spinat 14. Schwert-Bohne
3. Radieschen (fur leaves) 9. COWPEA 15. Bitterer Kiirbis

4. Taube Pea 10. Sojabohne 14. Okra

5. Lieber Potato 11. Jite 17. Franzdsische Bohnen
6. Roter Amaranth 12. Senf, garden 18. Spitzer Kiirbis

LEARNING ZU SAEN

, den Viele Garten-Gemuse traditionelle einpflanzende Jahreszeiten haben, wie
gezeigt in Tabelle 4. Wahrend die Gblichen Monate fir das Vorbereiten des Bodens
und das Séen die Sdmenkorner sind wahrend Winters, einige GemUse konnen
eingepflanzt werden und kénnen bei angebaut werden fastirgendeine Zeit. Um
einen Garten zu behalten, der die Jahr-Runde produziert, richtig einpflanzende
Zeitplane missen geschafft werden und folgten. Der einpflanzende Kalender

PLANTING CALERDAR FOR AMBARKMARA, STLHET [EOTMALD THAMA)

HARCH APRIL
JRHUARY FEBRUARY
ranll Teiranih (red 4 greem) Fearanth Faaranth  Snake gourd
Chinese cabluge Bitter gourd Aah geurd Ash gourd  Gwset corn
Radish [for leawes) [gselant Bither gourd Bitter gourd
Splnach I=dlan spinach Cowpea Black colocasis
O Eggplant Cowpea Sweet potato
Sweel corn Indfan splnach Cucumber [fer Teaves)
St [sweet) Indian spinach
Eakral it ii-utl
s Kakrg!
o nledl..ud e {mat }
tota 5
&‘J‘é- potate (fer Teaves) Rigge gord
Hay JUNE JuLy AUGUST
Amaranth Saahe gowrd Amaranth Masranth :urm“
Ash gourd  Sweet corm Cowpea 4 mnm
ulur:‘mumn Ind u: aplnach :I: lnlb«n E:uliﬁnnr
« tato Kakro skrol
czzw ifor ieaves) Plru pes Pointed gourd Field bean
Indlen spinach ::-nt!d gourd ::::hmn h::nl 3
:::Au«l] — Polnted gourd
Radish
Pepper Swael pumphin
::1“::!”‘ d Sword beas
i
Ridge y&'
1 OCTOBER HOVEMBER DECEMBER
daaranth
Moarsnth Splinach Mmyranth Hustard Amaranth Mastard
Broccal | S::ll corn EI::“" &k‘:l :;:“” ":lw' E:::ol
E::?:E! ";:3.51::" ::m . hwr Fepper [Rot) Chinese cabbage
Coul il lower  Tomato Carrol Radish French bean

Eggplant Turnip
Fleld corn
French bean
Koklrabi
Mastard
ra
Radish

Carro P (mat)

Cawl1f lower  Radish

Chingse ¢ Spinach

Cwtmsber t corn

Cygeliml Sweel patate

FTE N hean Sucel fumphin
to

Garlie Toma
Kohiratd Turnip

Casl i1 lomer  5p Inach
Chinese cabbage Sweel corn
Cuocumber Swtet potato
French bean Swsel pusphin
Garlle Tomato
Kahirani Tursip

Mustard
Pepper [hat)
Radish

iﬂ inach
oaato

Turnip

gezeigt auf der néchsten Seite, wurde
in Sylhot benutzt. Dieser Kalender
sollte dienen das nach Hause Gartner
nur als ein Fuhrer, weil andere
geographische Gebiete haben
werden, andere Klimas. Jeder Gartner
sollte an sich mit Einheimischem sich
gewdhnen Variationen in Klima und
Versuch andere einpflanzende Zeiten.
Werden Sie erst dann er seien Sie
fahig, einen einpflanzenden Kalender
aufzustellen, basierte auf den
klimatischen Zustédnden von ihm
Gebiet.

CHART 4
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GEMUSE UND IHRE JAHRESZEITEN

Summer Winter Round das Jahr

Ash Kirbis Ribe Mustard Schwarzer colosasia

Bitter gourd-Brokkoli Zwiebel Cowpea

Jute Carrot Erbse Aubergine

Kakrol Blumenkohl Pigeron Griiner Amaranth
Pointed Kiirbis Kohlkopf Radish indischer Spinat
Grat gourd chinesischer Kohlkopf Spinat Okra
Snake gourd-Feld-Bohne Sword Bohne Papper (heif3)
French Bohne Tomate Roter Amaranth

Kohlrabi Ribe StBkartoffel

STEP-BY-STEP, DER FUHRER GARTNERT,

mit dem Anbauen von Essen zu Hause erfolgreich zu sein, irgendeine Grund
Gartenarbeit, Wissen ist notwendig.

1 GARTEN-LAGE

Der Garten sollte gefunden werden, wo es Sonne bekommen wird, der meiste des
Tages. Seine Grof3e wird von dem abhé&ngen, was ist, angebaut, und wieviel Zeit ist
verfliigbar, an ihm zu arbeiten. Ein klein, gut mochte Garten, ist produktiver als ein
groB3, vernachlassigte einen. Der Garten sollte auch gefunden werden in der Néhe
von der Heimat, wo es zweckmé&Biger sein wird, sich fiir zu sorgen, und wo Gemise
gerade vor dem Kochen ausgewahlt werden kénnen, wenn sie sind beim
Hohepunktvon Frische. Als der Garten brauchen wird, bisweilen bewassernd, es
sollte in der Nahe von einer Quelle von Wasser sein, wie ein Teich, Kanal. FluB3,
ringwell oder tubewell. Einige Leute sind zu fahig gewesen heben Sie einige
Gemise mit Hilfe nur des schmutzigen Wassers von der Kiiche. Wahrend die
regnerische Jahreszeit, die extra Wasser nicht gebraucht werden wird. Zu dieser
Zeit, der Garten sollte auf Land gefunden werden, das nicht tberschwemmt wird.
Erde muB atmen luften Sie, und konnen Land, das unter Wasser ist, nicht machen
damit. Pflanzen, die auf sehr nal3 wachsen, Land wird langsam wachsen und
Drehung-Gelb. Als die meisten Heimaten leicht auf gebaut werden, gehobenes
Land, genug Raum kann wahrscheinlich um den bari fir eine Familie gefunden
werden Garten.

2 EINZAUNUNG

Sobald eine gute Lage fir den Garten, der néchste Schritt, gefunden wird, ist, einen
starken Zaun zu bauen, um Hadhnchen fernzuhalten, Ziegen und Vieh. Es ist
unbrauchbar, einen Garten bis dieses zu beginnen, wird gemacht. Die meisten
Leute finden, daf3 ein Zaun von &rtlichen Materialien machte, ist billig und
befriedigend. Viele Gértner machen ihre Zdune mit Bambus; andere benutzen
andere Arten von Blschen oder Zweigen mit scharfe Dornen oder Riickgrate.
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Einige Géartner verdienen einen bleibenden " Lebensunterhalt fechten Sie " durch
das Einpflanzen von bestimmten Arten von Bdumen oder Biischen herum das Rand
des Gartens. Taube-Erbse (Orhar) macht einen guten Zaun, und zur gleichen Zeit
produziert Essen fur die Familie. Einige Bauern in anderen Landern benutzen
Manioka (Shimla aloo) fir den gleichen Zweck. Generell werden ganz groBe Stiele
eingepflanzt schlieBen Sie zusammen. Nachdem sie gut gewachsen sind, werden
die Spitzen gelegentlich geschnitten von, damit die Stiele stérker und dicker
wachsen. Die Rdume zwischen den Stielen sind schlof3 mit Reisig oder Pfahlen von
Bambus. Leute der Verwendung, die diese Zdune sind, féhig, die Manioka-Wurzeln
auf jeder Seite des Zaunes viele Jahre zu ernten. Welch Art vom Fechten wird
benutzt, es muB3 den Garten vor allen Tieren schiitzen um die Heimat (Abbildung 1).

3 DIE DAS LAND VORBEREITEN

Fastirgendeine Artvon Erde kann gemacht werden, um schmackhafte Gemise zu
produzieren. Wenn das Land um das Haus schon fruchtbar ist, die Aufgabe,
werden Sie sein, es fruchtbar zu behalten; wenn es sehr arm ist, wird es
wahrscheinlich brauchen Sie irgendeinen Diinger und vielleicht irgendein
kommerzieller Dinger. Aber in die meisten Falle, die das Land genug Gemise ohne
Werbespot produzieren wird, Dinger. Natirlich mufB3 der Garten in gut sein
Reihenfolge und behielt guten Zustand drinnen. Wenn die Erde in gutist,
konditionieren Sie, es ist in Textur locker und leicht zu arbeiten. Es muf3 auch
enthalten Sie viel von Pflanze-Essen, das Essen, das die Wurzeln aufnehmen, um zu
futtern, das ganze Pflanze. Der beste Weg vom Produzieren dieser zwei Zustande in
der Erde ist zu benutzen Sie viel von organischem Material, wie tierischer Dinger,
Abwasser und Schlamm, sweepings, bazar-Mull, Boden-Ol-Kuchen und angelt
Mahlzeit, verrottete Wasser-Hyazinthe und Kompost. Kompost ist eine Art von
Dinger, die durch das Mischen von Blattern zusammen, Graser, gemacht wird,
Stroh, Holz-Aschen, cowdung und andere Verschwendung-Materialien. VITA 's
Technisches Bulletin Nr. 8 erkléren, wie Kompost, der Materialien benutzt, die leicht
herum gefunden werden, gemacht werden kann, das Heimat.

, den Die Hacke ein zweckméaBiges Werkzeug fiir das Vorbereiten der Garten-
Handlung ist. Wenigstens zwei Wochen vor dem Einpflanzen, die Erde sollten
spaded sein oder sollte zu einer Tiefe von finf pfligen zu acht Zolln oder mehr
(Abbildung 3). Nachdem die Erde diesen Weg, es, gebrochen worden ist, sollen Sie
wieder spaded mehrere Tage spéter sein, die Sticke Erde kleiner zu machen. Wenn
es gibt Gras, das wéchst, wo der Garten gesetzt werden wird, muf3 Sorge
genommen werden, um zu ziehen aus allem Gras und Gras verwurzelt vor dem
Einpflanzen. Brechen Sie ins Gras und die Erde ein kleine Stiicke mit der Hacke,
damit sie leicht gehoben werden kénnen. Schitteln Sie alle Erde dann von den
Gras-Wurzeln. Irgendwelche Gras-Wurzeln, die Herbst aufgehoben werden muf3
und entfernt werden muB, oder sie werden beginnen, wieder zu wachsen. Wenn es
von Sticken TOTEN Grases viel gibt, und Unkrauter im Garten, sie sollten in die
Erde gegraben werden. Sie werden spater verrotten und machen Sie die Erde
reicher. Lebende Unkrauter und Gras sollten entfernt werden und sollten spater
benutzt werden fir Kompost.

llustration 1. " Automatic, der bewdassert,: das Benutzen eines tubewell und einer
Bambus-Leitung.

[llustration 2., den EIN Garten einen starken Zaun braucht.
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lllustration 3. Hoe oder pfligt die Erde zu einem dept von 5-8 Zoll oder mehr.
lllustration 4. Use Pfahle, die GroBe des Bettes abzugrenzen.

lllustration 5. Loosen die Erde mit Ihrer Hacke.

lllustration 6. Add gut-verwurzelter Dinger und andere organische Materialien.
lllustration 7. Mix diingen gutin die Erde.

llustration 8. Make Furchen (Graben) an den Randern des Bettes.

lllustration 9. Smooth und macht flach die Spitze des Bettes.

Abbildung 10. EIN Higel bereites for Einpflanzen.

Den Einige GemUse nicht gut anbauen werden, wenn die Erde im Garten auch ist,
sauer oder sauer. Einige Gemuse, wie Ribe, die okra, Spinat, Zwiebel und Kopfsalat
scheinen, um besser zu wachsen, wenn Kalk oder Holz-Aschen zur Garten-Erde
hinzugefiigt werden. Ein General Empfehlung sollte 1/4 bis 1/2 Pfund ausbreiten
(2 bis 4 chattacks) von Kalk (chun) oder Holz-Aschen auf jedem quadratischen Yard
Garten-Raum, und grébt dann es ins zuerst vier oder sechs Zoll Erde. Daran sollte
erinnert werden, daBB Kalk nicht hat, um oft angewandt zu werden, normalerweise,
sobald jedes Jahr oder zwei genligen werden.

4 GEHALTSERHOHUNG DIE ERDE IN BETTEN OR HUGEL

Es ist moglich, Gemise auf flachem Land anzubauen, aber die meisten Gartner
Fund Pflanzen wachsen besser wenn gewachsen auf gehobenen " Betten " oder
Higel ". Generell werden Gemise auf Betten eingepflanzt, die sind, zwei zu drei
FuBe breit. Die Lénge kann so kurz wie 10 FiBBe sein oder so lang wie 100 FiBe.
Wenn der Garten Hand-bewéassert werden wird, eine bewéssernde Dose oder
irdenen Topf benutzend, dann kénnen alle Betten sein die gleiche GréBe, vielleicht
drei FuBe breitund 10 FiiBe oder mehrin Lédnge. Wenn es gibt, ein Rohr-gutin der
Nahe, der Garten kann sein bewéasserte durch das Starten von Wasser die Furchen
entlang (Graben) zwischen den Betten (Abbildung 2). Wenn " Furche-Bewasserung
" gelibt werden wird, sortiert das vorgeschlagene Bett nach der Gré3e gegeben in
Tabelle 7 sollte gefolgt werden. Here ist, wie die Betten zu machen sind. Beginnen
Sie durch das Setzen aus den vier Ecken von das kiinftige Bett (Abbildung 4).
Graben Sie die Erde aus und fligen Sie hinzu einiges gut-verrottete (schwarz)
Dinger bei der Rate von 4-6 Pfund (2-3 Seher) zu jeden drei quadratischen FiiBen
von Bett-Raum (Abbildungen 5 und 6). Dies ist eine gute Zeit zum Hinzuflgen
irgendein ander organisches Material verfligbar, wie Kompost, gut-verrottete
Wasser-Hyazinthe, Blatter, die Rumpfe von Reis und die Aschen. Jetzt graben Sie
den Dinger und andere Materialien gut in die Erde (Abbildung 7). Danach, setzen
Sie die Erde von den AuBen Réndern der Schnur in das Zentrum des Bettes. Dies
wird Graben alle weiter bilden das auBerhalb des Bettes (Abbildung 8). Bei diesem
Punkt kann mehr gut-verrotteter Diinger oder Kompost hinzugefliigt werden zur
Spitze vom Bett und der Zitze in die Spitze 3 bis 4 Zoll Erde.

Commercial Diinger werden vielleicht benutzt, wenn es einen Mangel tierischen
Diingers gibt, oder Kompost. In diesem Fall, 1/4 Pfund (2 chattak) jedes von Urea,
TSP und MP kénnen benutzt werden fur jedes Bett 3 FiiBe breitund 10 Fif3e lang.
Der Dinger sollte gestrichen werden gleichmé&Big Gber der Spitze vom Bett und der
Zitze in die Spitze 4 Zoll Erde.
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Finally, machen Sie die Spitze rundweg durch das Zuriickschieben der Erde mit die
Hacke bis das Bett ertragt 6 bis 8 Zoll Gber dem Niveau des Bodens (Abbildung 9).
Wahrend des Monsuns heben viele Gartner die Erde in ihren Betten noch hoher,
und unterstlitzt manchmal die Seiten der Betten mit Stiicken Ri3 Bambus und
Pfshle. Dies behalt das UberschuB-Wasser, das von den Betten entwissert wird,
und erlaubt die Wurzeln der Pflanze, stark und gesund zu wachsen. Wenn die
Arbeit beendet wird, das Betten sollten auf Spitze ohne grof3e Stlicke Erde sein, die
gesehen werden sollten, glatt.

Den Einige Gemise auf Higeln um die Rander des Gartens angebaut werden
kédnnen, oder in anderen Stellen um das Haus. Werten Sie 5 Listen die GemUse aus,
die sind, normalerweise angebaut auf Higeln. Mit der Ausnahme schwarzen
colocasia, Taube-Erbse und Aubergine, diese Pflanzen sind alle " Bergsteiger " und
werden einige Reisig, Bambus, brauchen Zweige, ein Gitter, oder sogar ein Haus auf
dem zu wachsen.

Einen Hugel zu machen, beginnen Sie durch das Graben einer Grube 1-1/2 FiBBe
tief und 1-1/4 FuBe weit. Danach, fillen Sie die Grube mitirgendeinem verrotteten
Dunger, kompostieren Sie, oder irgendein ander organisch materiell verfligbar.
Figen Sie Erde und Mischung gut hinzu. Higel die Erde bis zu ein klein Higel wird
gemacht. Flaten die Spitze und driickt die Erde entlang in der Mitte, um zu machen
ein Lippe oder Grat Giberall um den Spitze-Rand des Hugels (Abbildung 10).

CHART 5

GEMUSE PFLANZTEN IM ALLGEMEINEN AUF HUGELN EIN
Ash gourd-Gurke (*) Pointed Kiirbis

Bitter gourd-Aubergine (*) Pigeon Erbse (*)

Schwarze Colocasia Feld Bohne Snake Kiirbis

Bottle gourd indischer Spinat (*) Sword Bohne

Cowpea (* ) Kakrol Sweet Kuirbis

EIN " Stern " nach einem pflanzlichen Mittel, das es kann, wiirde in Hiigeln oder
Betten eingepflanzt.

5 MAL EINZUPFLANZEN Einige Gemtse sind leicht zu wachsen und kénnen direkt
eingepflanzt werden in den Betten. Andere GemiUse sind delikat und sollten sein
begann in einem Samenkorn-Kasten oder einem Samenkorn-Bett und bewegte
spater (pflanzte um) zu den bleibenden Betten. Werten Sie 6 Shows aus der
Gemuse ist leicht einzupflanzen, und welche eins brauchen besondere Sorge.

CHART 6

GEMUSE DER SHOULD SEED, DIREKT IN DEM GARTEN
EINZUPFLANZEN WURDE UMGEPFLANZT

Broccoli Schwarze Colocasia Zwiebel (Wurzeln)
Kohlkopf Peas
Cauliflower Beet Taube Erbse

chinesischer cabbage Bitterer Kiirbis Pointed Kirbis
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Eggplant Carrot Patato (Knolle)

indischer spinach Coriander Radish

Kopfsalat Cowpea Roter Amaranth

Senf Gurke Sojabohne

Pepper Feld Bohne Sweet Mais

Spinat franzdsische Bohne StBkartoffel (Ausschnitte) Tomate Griiner Amaranth
Jite Sweet Kiirbis

Kohlrabi Schwert Bohne

Okra Ribe

Keimen Prifung. Manchmal sden Gartner auch viele Sémenkorner weil sie sind
nichtsicher, wenn alle S8menkorner sprieBen werden. Aber, ein einfaches " Keimen
Prifung " kann die Qualitdt der Sémenkorner bestimmen und kann welchen
Prozentsatz zeigen von den Samenkornern wird wachsen. Zahlen Sie zehn
Sadmenkorner ab und ziehen Sie sie an ein durchnaBte Stlick Papier oder Stoff
(Abbildung 11). Rollen Sie das Papier oder den Stoff auf und setzen Sie ein Ende in
eine Tasse, die mit einem Zoll Wasser gefillt wird, (Abbildungen 12 und 13). Wenn
die Sémenkorner Zeit gehabt haben, in vier bis zehn Tagen zu sprieBen vorsichtig,
wickeln Sie das Papier aus und zdhlen Sie die Anzahl von Sdmenkornern, die
gesprossen sind, (keimte). Wenn acht aus den zehn Sédmenkornern kleine
SproBlinge, die aus ihnen herauswachsen, dieses, haben, zeigt, da3 80% der
Sadmenkorner gutsind, (Abbildung 14).

Direktes Séden. Sdmenkorner kdnnen direkt im Garten durch eingepflanzt werden
das bohren Sie " " Methode oder die " Sendung "-Methode. Eine " Bohrmaschine "
ist eine sehr kleine Furche (schmale Furche) machte auf der Spitze des Bettes fur
das Einpflanzen von Sdmenkornern in einer Reihe. Es kann mit einem spitzen Stlck
von Bambus oder der Ecke einer Hacke gemacht werden. Die Bohrmaschine sollen
Sie nur vom Samenkorn etwas tiefer als die GréBe sein. Einige Gartner benutzen Sie
zwei Pfahle und ein Stiick Schnur, die zwischen ihnen ausgedehnt werden, um zu
bleiben, ihr Reihen gerade. Sobald die Bohrmaschinen gemacht werden, kénnen
die Sdmenkorner eingepflanzt werden und kénnen gedeckt werden mit Erde.
Erinnern Sie sich: eine Pflanze wird wahrscheinlich wachsen, wo ein Samenkorn
gesetzt wird. Wenn die Sdmenkorner sind, zu schlieBen Sie zusammen, die Pflanzen
werden genug room nicht zu haben wachsen Sie groB3 und gesund. Werten Sie 7
Shows aus, wieviel Raum zwischen jedem gebraucht wird, pflanzen Sie in der Reihe
ein; es erzéhlt auch, wie vielen Reihen von Pflanzen auf jedem eingepflanzt werden
kénnen, Bett. Wenn zwei Reihen gebraucht werden, pflanzen Sie eine Reihe dann in
der Ndhe von jeder Seite des Bettes ein, aber nicht ndher als 4-5 Zoll von jedem
Rand. Beginnen Sie immer durch das Einpflanzen das zwei Seiten der Betten; wenn
eine dritte oder vierte Reihe gebraucht wird, sollten sie sein gleichmaBig spaced
zwischen den zwei auBBerhalb Reihen.

Abbildung 11.Rechnung aus zehn Sdmenkornern und zog sie an ein durchnéBte
Stuick Papier oder Stoff.

Abbildung 12. rollt das Papier Vorsichtig auf.
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Abbildung 13. setzte ein Ende des Papieres in ein Tasse fillte mit einem Zoll Wasser.

Nach vier bis zehn Tagen, wickeln Sie das Papier aus und zdhlen die Sdmenkorner,
die gesprossen sind.

CHART 7
FUR FURCHE-BEWASSERUNG

Vegetables pflanzte on Rows von Pflanzen Distance ein 24 Zoll breiter beds pro Bett
zwischen pflanzt ein

Beans, french zwei 8 "
Ribe drei 4"

Mohre drei 3"
chinesischer cabbage zwei 12 "
Knoblauch vier 3 "
Kohlrabizwei 6 "
Mustard, leaf zwei 8 "
Zwiebel drei-vier 4 "
Peas, Busch two 8"-10 "
Radieschen drei 3 "
Sojabohne zwei 4"-6 "
Spinatdrei 6"

Sweet Mais zwei 8"-10 "
Ribe drei 4"

Vegetables pflanzte on Rows von Pflanzen Distance ein 30 Zoll breiter beds pro Bett
zwischen pflanzt ein

Brokkolizwei 18 "

Cabbage, drumhead two 18 ",
CAULIFLOWERTWO 18 "
Aubergine zwei 18 "

Okra zwei 12 "

Pepper zwei 12 "

Tomate zwei 18 "

Thinning. Wenn die Pflanzen wachsen, zu umgeben Sie eine Reihe, es, zusammen
werden Sie notwendig sein, einige von ihnen zu entfernen, damit jede Pflanze das
Wachsen genug hat, Platz. Abstand pflanzt richtig ein, indem er andere entfernt, ist
called-Verdinnung ". Es kénnten Sie nicht scheinen-richtig, um kleine Pflanzen
hochzuziehen, die gut wachsen, sondern manchmal mul3 es gemacht werden. Mit
groBen Sdmenkornern, wie Erbsen, Bohnen und Mais, es ist ganz leicht zu
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kontrollieren, wie nah sie zusammen eingepflanzt werden. Klein Sdmenkorner, wie
amaranth und Mohre, sind zu Raum hérter, weil sie weg rollen, die Hand, so schnell
wie sie es eingepflanzt werden.

Broadcasting. Einige Sémenkorner kdnnen ausgestrahlt werden (verstreute) Gber
das Spitze des Bettes, wie in Tabelle 8 gezeigt. Um dieses zu machen, machen Sie die
Spitze zuerst von das Bett glatt. Strahlen Sie das Samenkorn und die Firma dann sie
in die Erde mit aus das Riicken einer Hacke. Wenn die Sémenkorner noch nach
dem Dricken von ihnen in sichtbar sind, entfernen Sie irgendeine Erde von den
Furchen (Graben) zwischen den Betten sie zu decken. Als die Pflanzen wachsen, die
Betten kdnnen mehrere Zeiten verdiinnt werden, um viel bereitzustellen zarte
Gemdise. Bei der letzten Verdiinnung. seien Sie sicher, genug Raum dazwischen zu
verlassen jede Pflanze fiir seinen richtigen Wuchs.

CHART 8

SEED, DER AUSGESTRAHLT WERDEN KANN,

e Beet

e Erbsen

e Carrot

¢ Radieschen

e CORIANDER

e RED AMARANTH
e Griner Amaranth
e Lieber

e Jlte

e Lettuce

e Ribe

Seed Kiste. GemlUse, die umgepflanzt werden sollten, werden zuerstin " Samenkorn
angebaut Kisten " oder ein besonders vorbereitetes " Samenkorn-Bett ". Spater
werden sie als klein bewegt Pflanzen zu den Garten-Betten, wo sie fortsetzen, bis
Ernte zu wachsen. Ein Samenkorn-Kiste ist eine flache Kiste, die von Holz oder
Bambus gemacht wird. Der Boden der Kiste sollte haben Sie kleine Risse oder
Lécher zwischen den Brettern, um UberschuBB-Wasser zu erlauben, zu entwassern
weg. Die Erde in der Samenkorn-Kiste kann sein, eine Mischung von einem Teil gut-
verrottete cowdung (Dunger) und zwei Teile-Sand (Abbildung 15). Einige Gartner
benutzen ein beschmutzen Sie Mischung von einer Teil-Erde, ein Teil verrottete
Dinger oder kompostiert, und man Teil Sand. Auf dem Boden der Samenkorn-Kiste,
setzen Sie irgendein Stroh oder trockenes Gras, um zu decken das Risse und
Locher, aber nicht genug, Ableitung anzuhalten. Oben auf diesem Stroh oder Gras,
gieBen Sie die Mischung von Samenkorn-Kiste-Erde bis zu einem 1/2 Zoll von der
Spitze von das boxen Sie, und driicken Sie es hinunter mit einem Brett oder von
Hand. Vor dem Séden der Sémenkorner ins Samenkorn-Kiste, die Erde sollte
angefeuchtet werden, entweder durch das Streuen, oder durch das Lassen das
Samenkorn-Kiste-Einstellung Halfte seine Tiefe in einem Schwimmbad von Wasser
bis die Erde nimmt genug auf Feuchtigkeit. Wenn die Sémenkorner gesat werden,
kénnen Reihen mit einem diinnen Brett gemacht werden, oder mit einem spitzen
Stock. Jede Reihe sollte zweimal vom Samenkorn so tief wie die Gro3e sein, und 1-
1/2 Zoll auseinander (Abbildung 16). Dann wird das Samenkorn mit locker gedeckt
Erde und driickte sachte hinunter. Wenn viele andere Arten von Sémenkornern

11751



sind, pflanzte in einer Samenkorn-Kiste ein. seien Sie sicher, jede Reihe oder jeden
Teil der Kiste in solch zu markieren ein Weg, den die Sémlinge identifiziert werden
kénnen, wenn sie sprieBen, (Abbildung 17). Die Samenkorn-Kiste sollte in einer
schattigen Stelle bis die Sémenkorner behalten werden, ist gesprossen. In die
trockene Jahreszeit, decken Sie die Kiste mit irgendeiner Banane, geht, um die Erde
von zu behalten das Austrocknen zu schnell. Um Ameisen von den Sdmenkornern
fernzuhalten, Stelle-Beine auf die Samenkorn-Kiste und setzte diese in Dosen oder
Topfe von Wasser.

Wenn nur einige Sémenkorner eingepflanzt werden werden, benutzen Sie einen
Blume-Topf oder seichtirdene Schissel und bereitet es der gleiche Weg wie eine
Samenkorn-Kiste vor (Abbildung 11).

Seed Bett. Sdmlinge kénnen auch in einer Ecke eines Garten-Bettes angebaut
werden. Es sollte auf hohem Land gefunden werden, um gute Ableitung von
Wasser zu berticksichtigen, und hob 6 bis 8 Zoll Gber dem Boden-Niveau. Die Erde
sollte fir locker sein guter Wurzel-Wuchs. Wenn die Erde schwer und klebrig ist,
figen Sie Sand hinzu, cowdung und Reises Rumpfe, es zu verbessern. Einige
Gértner fiigen 1 chatak von TSP fur jeden 15 hinzu quadratische FiBe von Bett-
Raum (3 FiiBe neben 5 FliBen). Manchmal versuchen Ameisen, zu entfernen das
Samenkorner. Um zu verhindern dieses das Samenkorn kann in Kerosin
eingetaucht werden und kann dann in gerollt werden Aschen.

Wenn die gestrichenen Sdmenkorner eingepflanzt werden, ein wenig mehr Asche
kann GbermaBig gestrichen werden die Reihen vor dem Decken von ihnen
UbermaBig mit Erde. Manchmal ist es vielleicht zu notwendig decken Sie das
Samenkorn-Bett mit Matten, die iber einen Bambus-Rahmen gesetzt werden. Die
Matten werden schitzen die Sémlinge von der heiBen Sonne und schweren Regen.
,nachdem die Sémenkorner gesprossen sind, und wachst, das Samenkorn-Bett
kann unbedeckt verlassen werden, auBer wahrend des heiBesten Teil des Tages
(10:00 sind zu 3:00 pm), oder wenn es beginnt, zu regnen.

Abbildung 14., die EIN seedbox mit einer Mischung von ein-Teil vorbereitete, gut-
verrottete Dinger (Kuh-Mist) und zwei-Teile schmirgeln.

Abbildung 15. Marke ordentliche Reihen mit einem diinnen Brett oder spitzem
Stock.

Abbildung 16. Mark die Reihen, damit Sie erkennen werden, das ander Sdmlinge,
wenn sie sprieBen.

Abbildung 17. versucht, die Sdmlinge fiir 3 zu schattieren-4 Tage nach
TRANSPLANTING.

Care von Séamlingen. Bewéssern Sie frith Samlinge am Morgen. Wenn Samlinge
werden am Abend bew3ssert, die Erde bleibt klamm und kalt ganz und gar die
Nacht. Dies verursacht vielleicht die zarten Pflanzen, kréanklich zu werden, oder
Faulnis. Nach zwei Wochen kénnen die Sédmlinge zu vollem Sonnenlicht freigelegt
werden. Dies wird verursachen die Pflanzen, langsamer zu wachsen, aber sie
werden starker wachsen und werden besser sein bereitete sich fiir Leben im Garten
vor. Diese Ubung wird gerufen und wird " " gehértet das Samlinge.
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Transplanting. Gegen drei Wochen von Alter sind die Sémlinge bereit fir das
Umpflanzen. Bewéssern Sie den Samenkorn-Kasten oder das Samenkorn-Bett vor
den Samlingen, ist zog aus, damit die Erde weich sein wird, und sie werden nicht
erleiden von vielen gebrochenen Wurzeln. Ein kleiner Stock oder eine Hacke kann
benutzt werden, um vorsichtig zu heben die Sémlinge, wéhrend das Bleiben als viel
Erde um die Wurzeln als méglich. Seien Sie sicher den Sdmling durch die Blatter zu
heben, nicht der Stiel. Wenn der Stiel infured ist, oder zerdrlckte, der Sémling wird
wahrscheinlich sterben. Einen Stock benutzend, graben Sie ein seicht Loch im
Garten-Bett und setzt vorsichtig den Sdmling ins Loch bei das gleiche Tiefe, die es
im Samenkorn-Kasten war. Tomaten kénnen etwas tiefer eingepflanzt werden,
einiges ihres Stieles ist deshalb unter der Oberflache der Erde. Jetzt kann das Loch
sein deckte und driickte leicht von Hand hinunter.

Try, an einem wolkigen Tag umzupflanzen, oder spdt am Nachmittag wenn die
Sonneistnicht sehr heil3. Versuchen Sie, die Sdmlinge nichtim Samenkorn-Kasten
zu verlassen oder Samenkorn-Bett zu lang. Pflanzen, die lang und diinn sind,
werden nicht richtig wachsen wenn zum Garten umgepflanzt hat. Einige Gartner
entfernen die niedrigeren Blatter von die Sémlinge zur Zeit vom Umpflanzen. Auf
diese Artist weniger Wasser verlor durch die Blatter, und die Pflanze genest
schneller.

Wenn ein Sdmling GbermaBig fallt, stiitzt es und packt die Erde herum, das Basis
der Pflanze.

Many, den gute Géartner ihre umgepflanzten Sémlinge fir einigen schattieren, Tage
mit einem Stiick Banane-Stiel (Abbildung 18). Diese Ubung ist genau gut und wird
den kleinen Pflanzen helfen schneller vom Schock von genesen das Umpflanzen.

Higel. Das Anbauen von GemUsen auf Higeln ist sehr leicht. Die allgemeine Praxis
unter Gértnern ist, drei oder vier Sdmenkorner gleichmaBig in einem kleinen Kreis
einzupflanzen spaced. Nachdem die Pflanzen aufwarts sind, alle, aber die starkste
Pflanze wird entfernt. 6 EIN GARTEN BRAUCHEN BEWASSERN Nachdem die
Samenkorner oder die Sémlinge eingepflanzt worden sind, missen sie sein
bewasserte. Wasser wird die Erde sachte herum driicken das Sémenkorner oder
die Wurzeln der Samlinge. Es gibt zwei Grund Wege, einen Garten zu bewéassern.
Man ist mit einer Dose oder irden Topf, der benutzt wird, um zu streuen oder
Wasser auf zu gieBen, und um die Pflanzen. Das ander ist durch das Setzen von
Wasser in die Furchen (Graben) zwischen den Betten. Wenn es eine Quelle von
Wasser gibt, nahegelegen ist " Furche-Bewé&sserung " die vorzuziehene Methode.
Wasser geworfen oben auf den Betten-Ursachen die lockere Erde, zu Giberziehen
und hart zu werden. Einige Gemuse, wie Kohlkopf, Tomaten und Blumenkohl,
werden beschadigt wenn bewdassert wird auf ihren Blattern gestreut. AuBerdem,
wenn die Spitze eines Bettes nal3 ist, es, scheinen Sie vielleicht wie genug Wasser, ist
angewandt worden; spater es wird vielleicht entdeckt, daBB es gab nicht genug
Wasser, hinunter zu den Wurzeln zu erreichen. Nicht nur macht Furche
Bewdsserung versichert, dieses Wasser wird die Wurzeln erreichen, aber es erreicht
auch hinunter die Wurzeln, den Unter-Boden dann feucht zu behalten welcher
schitzt die obere Erde von trocken-aus.

Wenn es gibt, ein Rohr-gutin der Nédhe vom Garten kann ein " Kopfsprung-Graben
" sein Zitze, die Furchen mit zu verbinden das gesund, wenn das Bewé&sserung-
System layed ist, aus. Ein einfacher Weg, das Wasser von zu bringen das gesund
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zum Kopfsprung-Graben ist um eine Bambus-Leitung zu benutzen (Abbildung 2).
Die Furchen zwischen den Betten missen sein gemacht eben, damit das Wasser
nicht weg lauft, bevor es in durchnaBt hat, das Boden., den Jeder gute Gartner
hdufig den Zustand der Erde erforscht, unter der Oberflache. Durch das Graben
hinunter zur Tiefe der Pflanze verwurzelt mit ein Stock oder hackt, es ist moglich zu
sehen, ob die Erde zu nal3 oder trocken ist. Auch viel Wasser ist oft so schadlich wie
nicht genug Wasser. Eine uniforme Feuchtigkeit-Versorgung sollte wahrend der
wachsenden Jahreszeit beibehalten werden. Wenn die Pflanzen jung sind,
Samlinge, die Spitze zwei Zoll (5 cm) sollte feucht behalten werden. Spéter, die Spitze
zwei Zoll kénnen trocken sein, aber die niedrigeren zehn Zoll (26 cm) sollte feucht
behalten werden.

In Durchschnitt-Erden (nicht zu sandig), eine ein hundert FuBB Furche kann sein
fillte in zehn Minuten durch ununterbrochenes Pumpen mit ein normal Rohr-gut
Hand-Pumpe. Wenn das Bewd&ssern richtig gemacht wird. es wird zehn Tage
wiederholt zu werden nicht haben oder zwei Wochen, aber dies hangt von
individuellen Garten-Zustanden ab. Gute Gartner erzdhlen Sie uns, daf3 die beste
Zeit, den Garten zu bewé&ssern am Nachmittag spatist, wenn die Sonne ist niedrig.

7 DIE SICH FUR DIE BEDURFNISSE DER
PFLANZEN SORGEN

Gértner haben gelernt, viele Wege, ihren Pflanzen zu helfen wachsen stark und
gesund. Hier sind einige Ubungen, die verbessern werden, ein Garten.

Weeding. Nach dem Einpflanzen einer pflanzlicher Ernte, vorsichtig Armbanduhr
muB wochenlang behalten werden. Entfernen Sie Unkrauter von Hand wenn die
Pflanzen sind klein, spater der dieses kann mit einer Hacke gemacht werden. Einige
Gartner raten ab, die Erde mit zu lockern ein hacken Sie, besonders wahrend der
trockenen Jahreszeit. Sie sagen, dal3 dieses Ursachen der Spitze-Boden, schneller
auszutrocknen.und manchmal Schadensersatz die Pflanze Wurzeln.

Mulching. Fir den Gartner, der Arbeit leichter machen will und Dose jatet, wirde
von "mulching " reduziert. Mulching ist die alte Ubung vom Setzen organisch
locker materiell, wie Stroh, trockenes Gras, Blatter, verrottete Wasser-Hyazinthe
oder die Rumpfe von Reis Uber der Oberflache der Betten, um die Pflanzen und
zwischen den Reihen (Abbildung 19). Drei bis vier Zoll Laubdecke werden den
Wuchs von Unkrautern niederhalten und Gras. Wahrend des Monsuns wird die
Laubdecke die Erde vor dem Wegspiilen schitzen. In der trockenen Jahreszeit wird
die Laubdecke die Sonne hindern, die Erde zu trocknen und Ballabwehr-
Bewdsserung-Wasser. Sogar an den heil3esten Tagen, wenn die Laubdecke
gehoben wird, das beschmutzen Sie unten, wird gefunden werden, feucht und kihl
zu sein. Nach zwei oder drei Monaten die Laubdecke verrottet, und kann in die
Betten gemischt werden, um den Garten fruchtbarer zu machen.

Staking. Tomate Pflanzen werden normalerweise an Bambus oder holzerne Pfahle
gebunden mit weichem Bindfaden oder Stoff die Zweige und die Friichte zu
hindern, zu berihren das Erde. Wenn Tomate-Pflanzen erlaubt wird, auf der Erde
zu liegen, darf viel der Friichte verrotten Sie, oder wiirde von Insekten und
Schnecken beschéadigt. Tomate-Pflanzen kénnen an Pféhle gebunden werden am
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gleichen Tag, als das Umpflanzen. Seien Sie vorsichtig, den begrabenen Stiel nicht
zu schneiden oder Wurzeln als der Pfahl werden in die Erde geschoben. Ein
Streifen von Stoff ist fir das Binden am besten der Stiel zum Pfahl. Binden Sie es eng
um den Pfahl, aber lose und sachte um den Stiel.

Einige Gértner lieBen ihre Tomaten frei auf einer Laubdecke wachsen, die deckt,
das Spitze des Bettes. Dies hélt die Friichte und die Zweige vom Berlhren der Erde
ab ohne die Verwendung von Pfahlen.

Stopping Growth. noch Eine Ubung mit Tomaten sollte " zusammenstreichen
(Spitzhacke von) die " Saugnéapfe ". Saugnéapfe sind kleine Stiele und Blatter, von
denen wachsen, das Basis groferer Stiele (Abbildung 20). Das Entfernen der
Saugnapfe reduziert die Menge von Blatt-Wuchs, und ermutigt mehr Frichte,
produziert zu werden. Andere Gemise Sie Kirbise, flllen Sie Kiirbise, Asche-
Kirbise, und Gurken ab, kann in zusammengestrichen werden ein dhnlicher Weg.
Wenn zu viel Dinger (Kuh-Mist) wird im Garten, Gemiise, benutzt werden Sie viele
Blatter anbauen, aber sehr kleine Friichte. Um dieses zu korrigieren, pflicken Sie ab
das flaumig, Grin, das Spitzen von den Reben anbaut. Dies wird die Pflanze
hindern, zu nehmen auf zu viel Garten-Raum, und zwingt es, mehr Frichte zu
produzieren.

Climbing Plants. Gurken, indian-Spinat, cowpeas, und bittere Kiirbise werden Sie
irgendeine Art vom Besteigen von Unterstlitzung brauchen. Die meisten Gartner
benutzen Stangen oder Bambus Zweige. Indischer Spinat und Gurken werden oft
an die Unterstitzungen mit gebunden Streifen von Stoff.

EIN Gitter (macha) kann fur Kirbise gebaut werden. Feld-Bohnen, Schwert-Bohnen,
spitze Kiirbise und bittere Kiirbise. Viele dieser Gemiise werden nett ibermalig
wachsen ein Zaun oder das Dach einer Heimat. Ein Gitter kann irgendwo gemacht

werden, aber ein Gutes Lage istin der Nahe von den AuBen Randern eines Gartens.

Auf diese Art, Raum ins Garten wird fir das Einpflanzen von anderen Gemisen
gespart werden (Abbildung 1).

Manure Tea., Wenn griine Gemise langsam wachsen und leichtes Griin haben,
oder Gelb-Blatter, sie brauchen Diinger wahrscheinlich. " Dinger-Tee " ist eine gute
Flissigkeit Dinger machte von frischem Diinger (Kuh-Mist) und Wasser. Es wird
leicht gemacht durch das Setzen von zwei oder drei handfulls frischen Diingers in
einen Eimer, trommeln Sie, oder irdener Topf und das Fillen davon mit Wasser.
Rihren Sie gelegentlich die Mischung und Mietfrist es sitzt eine Woche. Vor dem
Benutzen der Flissigkeit, verdiinnen Sie es mit mehr Wasser bis es ist die Farbe
schwachen Tees. Nach dem Bewassern des Gartens kann der Tee gegossen
werden um die Basis jeder Pflanze.

CHART 9

GIVE DUNGER-TEE ZU GRUNEN GEMUSEN

Black colocasia Jute
Cabbage Senf, Garten,
chinesisches cabbage-Radieschen (fir Blatter)

Griner Amaranth Roter Amaranth
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indischer spinach-Spinat

8 DIE FUR INSEKTEN UND KRANKHEIT
ZUSCHAUEN

*Die meisten von den Insekten, die Garten-Pflanzen plagen, kdnnen kontrolliert
werden ohne die Verwendung von Insektengiften. Wahrend die meisten gardenera
sind, bewuBt daB Kréten, Spinnen, und einige Vogel Insekten essen, ist es nicht als
gewuBt Uberall, daB die bedeutenden natirlichen Feinde eines Insekts sind, andere
Insekten. Diese natlrlichen Feinde, die jagen, kénnten " genannt werden Insekten ",
weil sie das meiste ihrer Zeit das Sehen flr ausgeben, Schéadlinge, die alen. Einige
der jagenden Insekten essen viel ihr erbeuten Sie friih; andere, wie die Mini-
Wespen, legten Eier auf ein der Kérper von Insekt, der es verursacht, zu sterben.
Wenn ein Insektengift benutzt wird, um zu kontrollieren, ein Schadling, das Problem
wird oft schlechter gemacht, indem man die natirlichen Feinde des Schéadlinges
totet -- die jagenden Insekten. Eine Pflanze, die mit einem Insektengift behandelt
wird, hat vielleicht das gleicher Schadling zuriick einige Wochen spéter nur diese
Zeitin hoheren Zahlen als vor. Das, was passierte, ist, dal3 die natirlichen Feinde des
Schadlinges unbeabsichtigt weg getdtet wurden, zusammen mit dem Schéadling. Es
ist selten méglich, von allen Insekt-Schadlingen zu téten. Ohne irgendwelche
jagenden Insekten siein Scheck zu halten, jene, die nicht starben, oder jene, die in
von einem benachbarten Yard flogen, war fahig, ohne Beschrankung zu
vervielfachen.

Als gute Gértner, es ist wichtig, die natlrlichen Gleichgewichte nicht umzuwerfen
der existieren Sie zwischen Schadling und " Jager ". Die gewohnlichsten Garten-
Schédlinge werden in gezeigt Abbildung 21. All diese Sché&dlinge sind leicht, von
Hand zu entfernen. Raupen und Kéfer kénnen abgepflickt werden, wéhrend
Blattlause von einer Hand am Stiel zerdriickt werden kénnen.

*Adapted von einem Artikel von Helga und Bill Olkowski, Schadlingsbekampfung-
Experten, Kalifornien, USA,

Kleine, weiche Insekten kdnnen mit sanftem seifigem Wasser abgewaschen
werden, oder staubten mit ab Holz-Aschen. Es ist nicht notwendig, alle Schadlinge
zu bekommen. Das wenig das linke ist hinter wird von ihren natirlichen Feinden
gehandhabt werden.

Healthy, den Pflanzen Insekt-Schaden normalerweise hinauswachsen kénnen, und
sie sind mehr Krankheitimmun. Wenn reiche fruchtbare Erde und starke
Samenkorner benutzt worden sind, und richtige Sorge wird genommen, dann
werden Pflanzen oft nicht krank werden. Manchmal, aber eine Pflanze wird sehr
krank. Es sollte vorsichtig beobachtet werden und sollte entfernt werden vom
Garten wenn es wie die Krankheit aussieht, breitet sich zu anderen Pflanzen aus.
Wenn eine ernste Krankheit beféllt eine Pflanze-Ernte, fragen Sie den Thana
Agricultural Officer fir Rat. Er kann lhnen, was zu machen ist, normalerweise
erzdhlen, was fur eine Medizin wird gebraucht, und wo Sie es bekommen kénnen.
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9 MAL ZU ERNTEN

Manchmal sind Gemuse, die beim Markt gekauft werden, alt und geschmacklos.
Dies ist, weil viele Bauern ihre Ernte ernten, bevor es reif ist, und verlaBt dann das
Gemuse Sitzen um zu lang vor dem Verkaufen von ihnen. In einem Heimat-Garten
GemUse kénnen geerntet werden, wenn sie reif und schmackhaft sind. Das Wissen,
wenn Gemise fir das Auswahlen Gerade richtig sind, ist etwas lernte mit
Erfahrung. Sie sollten ausgewahlt werden gerade vor dem Kochen, weil Geschmack
und Essen-Wert zu anfangen, lassen Sie nach, sobald ein GemUse geerntet wird.
Das Geheimnis zum Bekommen von mehr Essen von einem Garten sollte alles
auswéahlen, sobald es fur das Essen bereit ist. Das mehr das geerntet wird, das mehr
wird ein Garten produzieren. Gute Beispiele ist Senf und Spinat. Wenn die duf3eren,
groBeren Blatter ununterbrochen als geschnitten werden, die Pflanzen wachsen,
so viele wie funf Ernten werden vielleicht in einer Jahreszeit erhalten.

SuBkartoffel Blatter sind ein von den wenigen Gemiusen, die geerntet werden
kénnen, jeder Monat des Jahres. Die zarte Rebe kippt, schmecken Sie gut, und sie
istin Vitaminen und Mineralien reich. Wenn Reben gegen Ende von eingepflanzt
werden, Winter. es wird von Spitzen und zarten Stielen viel geben, allen Sommer zu
ernten lang, wenn andere griine Gemuse in kurzer Versorgung sind.

CHART 10

HARVEST DIESE GEMUSE OFT

Beat leaves, den Jute verlaBt,

Bitter Kiirbis leaves Mustard Blatter

Black colocasia leaves Okra, zarte Fruchte,

Cabbage, duBerer leaves Pointed Kiirbis-Blatter
Cauliflower, duBerer leaves Radish Blatter

chinesischer Kohlkopf, dul3erer leaves Spinach Blatter
Cowpea, Spitzen und zarte pods-StiBBkartoffel kippt (6 ")
Feld Bohne, zarter pods Sweet Kiirbis-Spitzen

French Bohne, zarter pods Sword Bohne, zarte Schoten,
Grliner Amaranth leaves Rote Amaranth Blatter

indischer Spinat leaves Turnip Blatter

10 PFLANZE WIEDER

Um einen UberfluB von Essen bereitzustellen sollte ein Garten nie wiirde falb
verlassen. Sobald ein Gemise geerntet wird, noch ein sollte eingepflanzt werden. "
Folge Einpflanzen " ist das Einpflanzen von einigen Gemiisen jeder zwei oder drei
Wochen wahrend der wachsenden Jahreszeit. Dieser Weg, den die Ernte macht,

kommen Sie einmal alle bei nicht, sondern lieber im Verlauf einer langen Periode
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von Zeit. Andere einpflanzende Zeiten sollten auch versucht werden, zu bestimmen
welche Gemiise wachsen am besten und wie ihr Einpflanzen auszustrecken ist,
Jahreszeiten. Die alte Sitte vom Einpflanzen von allem zu die gleiche Zeit sollte sein
vermied. Ein gutes Beispiel ist okra. Durch das Einpflanzen einer ganzer Ernte von
okra bei das gleiche Zeit, es alles reift zur gleichen Zeit und kann nicht gegessen
werden. Dann zwei Wochen spéter gibt es keinen zarten okra, der im Garten
verlassen wird. Durch das Uben " von Folge das Einpflanzen, " man, das Reihe von
okra eine Woche eingepflanzt wird, noch eine Reihe drei Wochen spater, und so
weiter bis vier oder mehr Reihen ist eingepflanzt worden. Dies wird ein Gutes
bereitstellen Versorgung von okra viele Monate in Folge.

Gute Companions. There sind viele Kombinationen von Gemusen der wachsen Sie
gut als Seite-durch-Rand in der gleichen Reihe oder dem Bett eingepflanzt. Einige
Gemuse wachsen Sie schneller als andere. Wenn zusammengewachsen, ein
GemUse kann geerntet werden und aus dem Weg wéhrend das ander setzt fort, zu
wachsen. Werten Sie 11 aus, zeigt einige Kombinationen, die im Garten versucht
werden kénnten. Wenn beide Gemuise nichtsind, zur gleichen Zeit eingepflanzt,
sollte das GemUse, das zuerst aufgezahlt wird, zuerst eingepflanzt werden.

Saving Seed., den Es oft wiinschenswert ist, die S8menkorner von Garten zu
bewahren, pflanzliche Pflanzen. Sdmenkorner kénnen leicht von all den Gemisen
gesammelt werden zahlte in Tabelle 12 auf. Sie sollten in Luft-dichten Containern
gelagert werden. Flaschen machen Sie gute Samenkorn-Container, aber sie
grindlich in der Sonne getrocknet werden vor dem Fillen. Korken Sie die Flaschen
richtig zu und lagern Sie in einer trockenen Stelle.

* Kirbise, Gurken und pumpkins: Take Sdmenkorner von ein formte nett,
mittelgrofB3e Friichte, die von einer gesunden Rebe ausgewahlt wurden. Wenn es
vollig reif ist, zerstampfen Sie das Fleisch mit Wasser und lassen Sie die Mischung
mehrere Tage stehen. Spater, der Brei und das Wasser haben weg gegossen, und
die Sdmenkorner trockneten auf einer flachen Oberfléche.

* Tomatoes: Pick sehr reife, gut-gebildet Frichte von gesund, stark Pflanzen.
Zerstampfen Sie die Tomaten grindlich in einem kleinen Topf oder einer Dose.
Fullen Sie den Topf mit Wasser und lie3 die Mischung ein paar Tage stehen. Der Brei
wird schwimmen Sie zur Spitze und kann weg mit dem Wasser gegossen werden
und kann die S8menkorner auf verlassen werden der Boden. Waschen Sie sie in
frischem Wasser und breiten Sie sich aus, um auf einer flachen Oberflache zu
trocknen.

* Beans: Simply wéhlen die besten Pflanzen aus und gehen unberihrt wenn das
Rest der Ernte wird geerntet. Wenn die Schoten braun sind und trocknen ganz,
bezahlen Sie die Sdmenkorner und auBer ihnen fur danach Jahreszeit.

* Amaranth: Select die gesundesten Pflanzen und verlaBt sie im Garten bis
Samenkorner auf den Spitze-Zweigen der Pflanze produziert werden. Vor dem "
Samenkorn Képfe " werden zu trocken, ernten die Spitzen und trocknen sie auf
einem Stlck Papier oder Tablett. Um die Sdmenkorner zu entfernen, reiben Sie die
trockenen Samenkorn-Képfe zwischen zwei Fingern.

* Mais: Select die friihesten und besten Ohren und lieB sie auf reifen das Stiel.
Spéter, ziehen Sie die Schalen zuriick aus und hédngen Sie die vollen mannlichen
Schwéne in einer trockenen Stelle. Wenn die Kerne grindlich getrocknet haben,
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haben sie bezahlt und haben sie fiir gelagert, Zukunft Einpflanzen.

CHART 11

ZU DEM DIESE GEMUSE GUTE BEGLEITER MACHEN,

Cabbage und Radishes Corn und Spinat

Cabbage und Amaranth Jite und Amaranch

Cabbage und Lettuce Onions und Radieschen

Carrots und Radishes Peas und M&hren

Cowpea und Amaranch Radishes und Amaranth
Cowpea und indische spinach-Tomaten und Amaranth

Corn und Mustard Tomatoes und Radieschen
CHART 12

SAVE SAMENKORN VON DIESEN GEMUSEN
Bitter gourd Okra

chinesischer Kohlkopf (Pe-tsai) Peas

Cowpea Taube Erbse

Cucumber Pointed Kirbis

Eggplant Roter Amaranth

Feld bean Grat Kirbis

French Bohne Spinach

Griner Amaranth Schlange Kirbis

indischer spinach Lieber Mais

Jute Lieber Kirbis

Kakrol Schwert Bohne

Mustard Tomate

PLANTING RICHTUNGEN FUR JEDES GEMUSE

Jedes Gemlse hat bestimmte Zustdnde unter dem es wachst am besten. Die
folgende alphabetische Auflistung stellt bereit einfache einpflanzende
Anweisungen fur viele Garten-Gemduse. Es wird nur als ein Fihrer bedeutet; eine
bestimmte Menge von Experimentieren wird notwendig sein, drtliche Erde
unterzubringen und Uberstehen Zustédnde. Trotzdem stellt es bereit das Gartner mit
einem guten Ausgangspunkt fir das Heben einer Vielfalt von Garten-Gemusen.

AMARANTH (LAL UND DANTA SHAK) <sehen; Sie Bild 1>
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Das Einpflanzen von Time: Any
Monat

Beschmutzen Sie Condition: Any Erde Enthalten einige kompostieren oder
schichtern Mist ein.

Abstand: 3 "-4 " zwischen Pflanzen
Tiefe, Seed: 1/4 Zoll Einzupflanzen
Tage zu Germination: 4-6

Die Einpflanzen von Anweisungen: Strahlen Sie das Samenkorn tber gut-
vorbereiteten Betten aus. Decken Sie leicht mit Erde, bewassern Sie das Bett dann.

Sorge: Behalten Sie die Erde bis die Samenkorner feucht, hat gekeimt. Beginn, der
verdiinnt, wenn das Pflanzen sind 2 zu 3 Zoll grof3. Behalten Sie die Betten, die
gejatet werden. Geben Sie Dinger-Tee, um zu férdern blattern Sie Wuchs durch.

Das Ernten: Wahlen Sie die Blatter oft aus, um die Ernte-Periode zu verldngern. Die
Blatter sind ein ausgezeichnete Quelle von Vitaminen und Mineralien. Samenkorn-
Sammlung ist leicht.

ASCHE KURBIS <sehen: Sie Bild 2>

Das Einpflanzen von Time: March, April, Mai,
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Beschmutzen Sie Condition: Any Erde Enthalten groBzligige Mengen organischen
Materials (Kuh-Mist, kompostieren Sie, und so weiter)

Abstand: 2-3 Sdmlinge pro Higel 12 " zwischen Higeln
Tiefe, Seed: 1/2 "-1 " Einzupflanzen
Tage zu Germination: 6-12

Das Einpflanzen von Instructions: Plant finf bis sechs Sédmenkorner auf einem
Higel. Wenn die Sdmlinge sind, auf, entfernen Sie alle, aber die besten zwei oder
drei Pflanzen.

Care:, den Dieses Gemuse ein aktiver Bergsteiger ist, deshalb ist es am besten, es zu
lassen hinliber wachsen ein Baum oder das Dach eines Hauses. Ansonsten sollte es
an einige Zweige gebunden werden oder angebaut auf einem Gitter.

Harvesting:, den Die ersten Friichte fiir das Essen nach ungefdhr 3 Monaten bereit
sein werden. Das griine Blatter und Stiel-Spitzen machen ein schmackhaftes
Gemuse, reich in Vitaminen und Mineralien. Samenkorn-Sammlung ist leicht.

BEET <sehen; Sie Bild 3>

Das Einpflanzen von Time: October zu Dezember

Beschmutzen Sie Condition: Loose, sandige Erde, das Enthalten irgendeines
organischen Materials (Verrottete Diinger, kompostieren Sie, und so weiter)
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Spacing: 8 "-12 " zwischen Reihen 4 "-5 " zwischen Pflanzen
Tiefe, Samenkorn Einzupflanzen: 1/2 Zoll
Tage zu Germination: 5-7

Das Einpflanzen von Instructions: The Seed kann in Reihen eingepflanzt werden
oder kann Uber der Spitze von ausgestrahlt werden das Bett.

Care: Wenn das Samenkorn ausgestrahlt wird, sollten die Sédmlinge hinaus bis die
Pflanzen verdinnt werden ist auseinander 4 bis 5 Zoll. Behalten Sie die Betten
feucht.

Harvesting: Beet Blatter sind in Vitaminen und Mineralien reich und ganz

schmackhaft. Die Wurzel ist bereit, 2 bis 3 Monate zu essen nach dem Einpflanzen.

BITTERER KURBIS (KAROLLA) <sehen; Sie Bild 4>

Das Einpflanzen von Time: February, Marz, April
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Beschmutzen Sie Condition: Any Erde Enthalten eine grof3zliigige Menge
organischen Materials, (Kuh-Mist, kompostieren Sie, und so weiter)

Spacing: 2 Samlinge pro Berg 3 Fii3e zwischen Higeln
Tiefe, Seed: 1/4 "-1 " Einzupflanzen
Tage zu Germination: 8-12

Das Einpflanzen von Instructions: Plant drei oder vier Sémenkorner auf einem
Hlgel. Entfernen Sie spater alle, aber die zwei starksten sehenden Pflanzen.

Care:, den EIN Bambus-Gitter fiir die Reben gebaut werden kann, um zu klettern.
Dies ist ein gutes Gemise um in der Ndhe vom Rand vom Garten, wo die Reben
Uber dem Zaun wachsen kénnen, einzupflanzen.

Harvesting:, den Die Kiirbise fiir das Ernten von 3 Monaten nach dem Einpflanzen
bereit sind. Das Griin Blatter und Stiel-Spitzen machen ein schmackhaftes Gemdse,
reich in Vitaminen und Mineralien. Samenkorn Sammlung ist leicht.

SCHWARZER COLOCASIA (KRISNO KOCHU) <sehen; Sie Bild 5>

Das Einpflanzen von Time: April und Mai
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Beschmutzen Sie Condition: Sandy Erde reich in organischen Materialien
(Kompost, gut-verrotteter Diinger, und so weiter)

Spacing: 1 Pflanze pro Berg 1-2 FiiBe zwischen Higeln
Tiefe, Root: 2 Einzupflanzen-3 Zoll
Tage zu Sprouting: 5-7

Das Einpflanzen von Instructions: Plant ein Stiick Wurzel (das Wurzel-schneiden) in
jedem Huigel. Manchmal Jungtier pflanzt mit winzigen Wurzeln ein, wird
eingepflanzt.

Care: Keep die Erde feucht, aber nicht zu naBB. Gute Ableitung ist wichtig. Stelle
Erde in der Ndhe von der Basis der Stiele vier bis finf Male pro Jahr. Entfernen Sie
irgendwelche morschen Stiele.

Harvesting: Harvest sowohl die Blatter als auch die Stiele. Die Blatter sind ein
ausgezeichnet Quelle von Vitaminen und Mineralien. Pflanzen werden fortsetzen,
Jahr nach Jahr zu produzieren.

BROCCOLI <sehen; Sie Bild 6>

Das Einpflanzen von Time: August zu November
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Beschmutzen Sie Condition: Sandy Erde Enthalten groBzligige Mengen
organischen Materials (Kuh-Mist, kompostieren Sie, und so weiter)

Spacing: 24 " zwischen Reihen 18 " zwischen Pflanzen
Tiefe, Seed: 1/4 Zoll Einzupflanzen
Tage zu Germination: 3-4

Das Einpflanzen von Instructions: Pflanze Samenkorn in einem seedbox oder einem
Saatbeet. Pflanzen Sie um wenn das seedings sind 2 Zoll grof3, ungeféhr 4 bis 5
Wochen nach dem Saen.

Care:, den Einige Gértner die Sdmlinge fur die ersten 3 bis 4 Tage nach dem
Umpflanzen schattieren. Betten kénnen mulched sein, die Erde feucht zu behalten
und den Wuchs von Unkrautern zu kontrollieren. Geben Sie fliissigen Diinger
(Dunger-Tee) mehrere Zeiten wahrend der wachsenden Jahreszeit.

Harvesting: Cut der erste Kopf vor den winzigen gelben Blumen fangt an, zu 6ffnen.
Mehr Képfe werden produziert werden. Das mehr Képfe, die ausgewahlt werden,
das mehr wird die Pflanze Produkt.

CABBAGE <sehen; Sie Bild 7>

Das Einpflanzen von Time: August durch October
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Beschmutzen Sie Condition: Any Erde Enthalten groBzliigige Mengen organischen
Materials (cowdung, kompostieren Sie, und so weiter)

Spacing: 24 " zwischen Reihen 18 " zwischen Pflanzen
Tiefe, Seed: 1/4 Zoll Einzupflanzen
Tage zu Germination: 4-9

Das Einpflanzen von Instructions: Pflanze Samenkorn in einem seedbox oder einem
Saatbeet. Pflanzen Sie die Sdmlinge um ungeféhr 15 bis 20 Tage nach dem Saen.

Care: Many Gartner schattieren ihre Sdmlinge fir die ersten 3 bis 4 Tage nach dem
Umpflanzen. Betten kénnen mulched sein, um Wasser zu erhalten.

Harvesting:, den Die Képfe bereit sind, 3 Monate zu essen nach dem Einpflanzen.
Frih von auswahlend das duBere Blatter werden die Ernte-Periode verlangern.

CARROT <sehen; Sie Bild 8>

Das Einpflanzen von Time: September zu Dezember

26/ 51



Erde-Zustand: Eine lockere sandige Erde. Vermeiden Sie zu viel Kuh-Mist und ander
Dinger. Kompost kann benutzt werden.

Spacing: 6 "-8 " zwischen Reihen 2 "-3 " zwischen Pflanzen
Tiefe, Samenkorn Einzupflanzen: 1/4 "-1/2 "
Tage zu Keimen: 7-12

Die Einpflanzen von Anweisungen: Sdmenkorner kédnnen in Reihen gesét werden
oder kénnen Uber dem Bett ausgestrahlt werden. Sdmenkorner kénnen 12
Stunden in Wasser durchnaBt werden, um Keimen zu flitzen.

Sorge: Verdiinnung sollte 7 gemacht werden-10 Tage nach Keimen. Eine zweite
Verdinnung-Dose wiirde gemacht, wenn die Blatter ungefahr 4 Zoll grof3 sind. Zu
viel Kuh erschépft verursacht Méhren um Wurzeln deformiert zu werden.

Das Ernten: Die jungen Mohren kénnen 2 Monate nach dem Einpflanzen geerntet
werden. GroBBer Wurzeln sind bereit, in 3 Monaten zu essen.

CAULIFLOWER <sehen; Sie Bild 9>

Das Einpflanzen von Time: August zu November
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Beschmutzen Sie Condition: Any Erde Enthalten groBziigige Mengen oder
organisches Material (Kompost, diingen Sie, und so weiter)

Spacing: 24 " zwischen Reihen 18 " zwischen Pflanzen
Tiefe, Samenkorn Einzupflanzen: 1/4 " bis 1/2 "
Tage zu Keimen: 3-6

Die Einpflanzen von Anweisungen: Pflanze-Samenkorn in einem seedbox oder
einem Saatbeet. Pflanzen Sie die Sdmlinge um zu bleibenden Betten nach 15 Tagen.

Sorge: Wenn Samlinge aufgestellt werden, driicken Sie die Erde eng um die
Wurzeln. Einige Gértner schattieren die Sdmlinge fir die ersten 3 bis 4 Tage nach
dem Umpflanzen. Betten kénnen Sie mulched sein, die Erde feucht zu behalten und
den Wuchs von Unkrautern zu kontrollieren.

Das Ernten: Bereiten Sie, um 3 bis 4 Monate zu essen nach dem Einpflanzen. Die
duBeren Griun-Blatter machen ein schmackhaftes Gemuse.

CHINESISCHER KOHLKOPF (PE-TSAI) <sehen; Sie Bild 10>

Das Einpflanzen von Time: Oktober-Januar
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Beschmutzen Sie Condition: Mix viel von organisches Material in die Betten.
Spacing: 16 "-18 " zwischen Reihen 12 " zwischen Pflanzen

Tiefe, Samenkorn Einzupflanzen: 1/2 Zoll

Tage zu Keimen: 3-5

Die Einpflanzen von Anweisungen: Pflanze-Sdmenkorner in einem seedbox oder
einem Saatbeet. Transplantation wenn Séamlinge ist 15 zu 20 Tage alt. Wachsen Sie
auf gehobenen Betten.

Sorge: Viel Feuchtigkeit in der Erde wird fir Wuchs gebraucht. Viel Gartner-
Laubdecke das Betten. Geben Sie flissigen Dinger (Dinger-Tee) mehrere Zeiten
wahrend der wachsenden Jahreszeit.

Das Ernten: Das GemuUse istinnerhalb zwei Monate nach dem Saen bereit.
Schneiden Sie und essen Sie die duBeren Blatter, die Ernte zu verlangern.
Samenkorn-Sammlung ist leicht.

COWPEA <sehen; Sie Bild 11>

Das Einpflanzen von Time: Marz zu Juli
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Erde-Zustand: Any beschmutzen das Enthalten gro3ziigige Mengen organischen
Materials (Kompost, diingen Sie, und so weiter)

Spacing: 2-3 Pflanzen pro Higel 2 FiBBe zwischen Higeln
Tiefe, Samenkorn Einzupflanzen: 1/2 "-1"
Tage zu Keimen: 4-5

Die Einpflanzen von Anweisungen: Pflanzen Sie vier bis finf Sédmenkorner auf
einem Hiugel ein. Spater, entfernen Sie alle, aber der srongest zwei oder drei
Pflanzen. Sdmenkorner kénnen auch in Reihen eingepflanzt werden (6 Zoll
zwischen Pflanzen, 2-3 Fif3e zwischen Reihen) oder strahlte Uber der Spitze des
Bettes aus.

Sorge: Versorgen Sie die Pflanzen mit einem groBen Zweig oder einem Gitter, um zu
klettern. Schauen Sie fir klein zu Insekten auf den zarten Bohnen. Stauben Sie mit
Aschen ab, wenn notwendig.

Das Ernten: Die jungen Bohnen sind bereit, fiinf bis acht Wochen zu essen nach
dem Einpflanzen. Die grinen Blatter und zarte Stiel-Spitzen machen ein gutes
Gemuse, reich in Vitaminen und Mineralien. Samenkorn-Sammlung ist leicht.

CUCUMBER <sehen; Sie Bild 12>

Das Einpflanzen von Time: April-Mai October-November
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Erde-Zustand: Erde, die enthélt, ein groBzligige Menge organischen Materials
(Kuh-Mist, kompostieren Sie, und so weiter)

Spacing: 2-3 Pflanzen pro Hiugel 2-3 FiBe zwischen Higeln
Tiefe, Samenkorn Einzupflanzen: 1/2 "-1 "
Tage zu Keimen: 4-8

Die Einpflanzen von Anweisungen: Pflanzen Sie fiinf bis sechs Sdmenkorner auf
einem Hugel ein. Wenn die Samlinge ist aufwarts, entfernen Sie alle aus den besten
zwei bis drei Pflanzen.

Sorge: Wéhrend der Winter-Jahreszeit kann Gurke Gber mulched-Higeln oder
Betten angebaut werden. Im Monsun, binden Sie die Reben an ein Zweig oder ein
Gitter, um die Pflanzen wegzubleiben das Boden.

Das Ernten: Ernten Sie die Friichte wenn 4 zu 6 Zoll lang, ungeféhr 3 Monate nach
das Einpflanzen. Wahlen Sie die Friichte oft aus, um die Ernte zu verldngern.
Samenkorn-Sammlung ist leicht.

EGGPLANT <sehen; Sie Bild 13>

Das Einpflanzen von Time: Februar, Mé&rz, September und Oktober
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Erde-Zustand: Wachst gut auf sandig Erde, die organisches Material enthélt.
Spacing: 24 "-36 " zwischen Reihen 18 "-24 " zwischen Pflanzen

Tiefe, Samenkorn Einzupflanzen: 1/2 Zoll

Tage zu Keimen: 6-14

Die Einpflanzen von Anweisungen: Pflanze-Sdmenkorner in einem seedbox oder
einem Saatbeet. Pflanzen Sie um wenn das Sdmlinge sind 4 " bis 5 " hoch, ungeféhr
15 Tage nach dem Saen. Pflanzen kénnen auf angebaut werden Betten oder Hiigel.

Sorge: Wenn die Pflanzen eine Ful3 groB sind. sie sollten mit einem Stock
unterstitzt werden. Bewéssern Sie jede sieben bis zehn Tage und geben Sie
flissigen Dinger (Dinger-Tee) einmal oder zweimal vor den Pflanze-Blumen.

Das Ernten: Die jungen Frichte werden bereit sein, ungefdhr 10 Wochen zu essen
nach dem Séen. Wahlen Sie die Friichte oft aus, um die Ernte zu verlangern.
Samenkorn-Sammlung ist leicht.

FELD BOHNE (SHEEM) <sehen; Sie Bild 14>

Das Einpflanzen von Time: Juli, August, September
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Erde-Zustand: Keine beschmutzen das Enthalten grof3ziigige Mengen organischen
Materials (Kompost, diingen Sie, verrottete Blatter)

Spacing: 1-2 Pflanzen pro Higel 4-6 FiBBe zwischen Higeln
Tiefe, Samenkorn Einzupflanzen: 1/2 "-1"
Tage zu Keimen: 3-5

Die Einpflanzen von Anweisungen: Pflanzen Sie vier bis finf Sédmenkorner auf
einem Hiugel ein. Spater, entfernen Sie alle, aber ein oder zwei Sdmlinge.

Sorge: Viel Gartner-Laubdecke die Higel, nachdem die Sdmlinge gekeimt haben.
Armbanduhr fir Insekt-Schaden auf den Blumen und zarten Bohnen. Stauben Sie
mit Aschen ab, wenn notwendig. Versorgen Sie Pflanzen mit einem grof3en Zweig
oder einem Gitter, um zu klettern.

Das Ernten: Bohnen sind bereit, ungefdhr 10 Wochen zu essen nach dem
Einpflanzen. Wahlen Sie die Bohnen aus oft die Ernte zu verlangern. Samenkorn-
Sammlung ist leicht.

FRANZOSISCHE BOHNE <sehen: Sie Bild 15>

Das Einpflanzen von Time: September zu Dezember
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Erde-Zustand: Mischen Sie viel von organisches Material in die Erde (Kompost,
diingen Sie, und so weiter). Bett sollte gut entwassert werden.

Spacing: 10 "-18 " zwischen Reihen 6 "-8 " zwischen Pflanzen
Tiefe, Samenkorn Einzupflanzen: 1 Zoll
Tage zu Keimen: 3-5

Die Einpflanzen von Anweisungen: Sdmenkorner werden vielleichtin eingepflanzt,
rudert oder strahlte aus.

Sorge: Bohnen mégen keine Erde, die zu naB ist. Viel Gartner-Laubdecke die Betten
zu erhalten beschmutzen Sie Feuchtigkeit und kontrollieren Sie den Wuchs von
Unkrautern. Beobachten Sie fiir Insekt beschadigt auf das Blumen und zarte
Bohnen. Stauben Sie mit Aschen ab, wenn notwendig.

Das Ernten: Bohnen sind bereit, ungefdhr 10 Wochen zu essen nach dem
Einpflanzen. Haufiges Auswéhlen werden Sie die Ernte verlangern. Samenkorn-
Sammlung ist leicht.

KNOBLAUCH UND ZWIEBEL <sehen; Sie Bild 16>

Das Einpflanzen von Time: Oktober-November
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Erde-Zustand: Gut-entwésserte, sandig beschmutzen Sie und enthélt organisches
Material

Spacing: 7 "-12 " zwischen Reihen 3 "-4 " zwischen Pflanzen
Tiefe, Samenkorn Einzupflanzen: 1/4 Zoll
Tage zu Keimen: 5-12

Die Einpflanzen von Anweisungen: Es nimmt zu lang, um Knoblauch von
Sédmenkornern anzubauen. Brechen Sie auseinander ein alter Knoblauch in
Gewdrznelken (kleine Zwiebeln). Pflanzen Sie jede Gewlrznelke 1-1/2 Zoll Meer in
ein das Garten-Bett. Durchnéssen Sie, Zwiebel besét 12 Stunden in Wasser.
Pflanzen Sie das Samenkorn in einem seedbox ein oder Saatbeet. Wenn die
Samlinge 3 zu 4 Zoll groB sind, pflanzen Sie zu den Garten-Betten um.

Sorge: Behalten Sie das Bett von Unkrautern frei. Einige Gartner lockern die Erde
einmal oder zweimal ein Woche.

Das Ernten: Wenn die Blatter braun werden, (3-4 Monate), graben Sie die Zwiebeln
vorsichtig aus und trocknet sie in der Sonne einige Tage. Lagern Sie sie in einer
Kihle, trockene Stelle. INDISCHER SPINAT <sehen; Sie Bild 17>

Das Einpflanzen von Time: Irgendein Monat Bester Time: February zu Juni
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Beschmutzen Sie Condition: Any Erde Enthalten groBziigige Mengen organischen
Materials (gut-verrottete Kuh-Mist, kompostieren Sie, und so weiter).

Spacing:, den 2 FifBe rudern, um zu rudern, 8 "-10 " zwischen Pflanzen
Tiefe, Samenkorn Einzupflanzen: 1/2 Zoll
Tage zu Keimen: 4-6

Die Einpflanzen von Anweisungen: Pflanze-Sdmenkorner in einem seedbox oder
einem Saatbeet. Pflanzen Sie um wenn das Samlinge sind 4 Zoll gro3. Sémlinge
kénnen auf Higeln oder Betten angebaut werden. Pflanze drei Sdmlinge pro Higel.

Sorge: Behalten Sie die Erde feucht. Binden Sie die Pflanze an einen Stock. Geben
Sie Dliinger-Tee jedes Woche, Blatt-Wuchs zu stimulieren.

Das Ernten: Beginn, der erntet, wenn die Rebe drei FiBBe lang ist. Das mehr die Rebe
werden Sie geschnitten, das mehr Zweige, die es anbauen wird. Samenkorn-
Sammlung ist leicht.

JUTE (LIEB) <sehen; Sie Bild 18>

Das Einpflanzen von Time: Marz zu Mai
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Erde-Zustand: Keine beschmutzen das Enthalten einige organische Materialien
(Kompost, gut-verrotteter Kuh-Mist, und so weiter)

Abstand: 3 "-4 " zwischen jeder Pflanze
Tiefe, Samenkorn Einzupflanzen: 1/4 Zoll
Tage zu Keimen: 4-6

Die Einpflanzen von Anweisungen: Strahlen Sie die S8menkorner Gber gut-
vorbereiteten Betten aus. Decken Sie leicht mit Erde, bew&ssern Sie das Bett dann.

Sorge: Scharf die Erde feucht bis die Sdmenkorner hat gekeimt. Beginn, der
verdlinnt, wenn das Pflanzen sind 3 Zoll groB3. Behalten Sie die Betten, die gejatet
werden. Geben Sie Diinger-Tee, um Blatt zu férdern Wuchs.

Das Ernten: Anfang, der die Blatter 1 Monat nach dem Einpflanzen auswahlt. Stiele
kénnen sein erntete nach 5 Monaten fur Faser. Die Blatter sind eine gute Quelle von
Vitaminen und Mineralien. Samenkorn-Sammlung ist leicht.

KAKROL <sehen; Sie Bild 19>

Das Einpflanzen von Time: Marz zu August

37 /51



Erde-Zustand: Keine beschmutzen gut vorbereitet mit Kuh-Mist oder Kompost
Spacing: 1 Pflanze pro Higel 3-5 FiBBe zwischen Higeln

Tiefe, Wurzel Einzupflanzen: 3 Zoll

Tage zum SprieBen: 3-4

Die Einpflanzen von Anweisungen: Pflanzen Sie einen Wurzel-Ausschnitt pro Higel
ein. Auserlesene Sticke Wurzel von gesunden, produktiven Reben. Pflanzen
werden fortsetzen, Jahr nach Jahr zu produzieren.

Sorge: Setzen Sie einen groBBen Bambus-Zweig in den Boden fir die Reben, um zu
klettern. Mulching um die Pflanzen Griffe Erde Feuchtigkeit. und halt Unkrauter
vom Wachsen ab. Armbanduhr fir Insekt Schaden. Stauben Sie mit Aschen ab,
wenn notwendig.

Das Ernten: Die Frichte von Kakrol sind bereit, 3 Monate zu essen nach dem
Einpflanzen. Ernte bevor die Sémenkorner zu groB3 werden.

KOHLRABI <sehen; Sie Bild 20>

Das Einpflanzen von Time: September, Oktober, November
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Erde-Zustand: Keine beschmutzen gut vorbereitet mit Kuh-Mist oder Kompost
Spacing: 10 "-12 " zwischen Reihen 4 "-6 " zwischen Pflanzen

Tiefe, Samenkorn Einzupflanzen: 1/4 Zoll

Tage zu Keimen: 4-6

Die Einpflanzen von Anweisungen: Pflanze-Sdmenkorner in einem seedbox oder
direktim Garten. Transplantation Sdmlinge vom seedbox, wenn die Pflanzen
ungefdhr 2 Zoll groB sind.

Sorge: Laubdecke die Betten Erde-Feuchtigkeit zu erhalten und den Wuchs von
Unkrautern zu kontrollieren.

Das Ernten: Sobald der Boden des Stieles zwei oder drei Zoll in Durchmesser
erreicht hat, es ist bereit zu ernten (2-3 Monate).

MUSTARD (LAI SHAK) <sehen; Sie Bild 21>

Das Einpflanzen von Zeit: September zu Dezember
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Erde-Zustand: Keine beschmutzen in reich organische Materialien (verrottete Kuh-
Mist, kompostieren Sie, verrottete Blatter, und so weiter)

Spacing: 18 "-24 " zwischen Reihen 8 "-12 " zwischen Pflanzen
Tiefe, Samenkorn Einzupflanzen: 1/4 "-1/2 "
Tage zu Germination: 3-5

Die Einpflanzen von Anweisungen: Pflanzen Sie die Sémenkorner in einem seedbox
ein oder direktim Garten (in Reihen, oder strahlte aus).

Sorge: Wenn Sédmenkorner ausgestrahlt werden, sollten die Sémlinge hinaus
verdinntwerden, um 8 bis 12 zu ertragen Zoll zwischen Pflanzen. Laubdecke die
Betten Erde-Feuchtigkeit zu erhalten und zu kontrollieren das browth von
Unkrautern. Geben Sie fliissigen Diinger (Diinger-Tee) mehrere Zeiten wahrend des
Wachsen Jahreszeit. Dies wird griineren Wuchs ermutigen.

Das Ernten: Das GemuUse ist bereit, innerhalb zwei Monate nach dem Sden zu
essen. Schneiden Sie und essen Sie die duBeren Blatter oft die Ernte zu verlangern.
Samenkorn-Sammlung ist leicht.

OKRA <sehen; Sie Bild 22>

Das Einpflanzen von Time: Februar zu Mai August zu Oktober
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Erde-Zustand: Keine beschmutzen gut vorbereitet mit Kuh-Mist oder Kompost.

Einige Géartner fiigen Kalk zur Erde zwei zu hinzu vier Wochen vor dem Einpflanzen.

Spacing: 24 "-30 " between-Reihen 18 "-24 " zwischen Pflanzen
Tiefe, Samenkorn Einzupflanzen: 1/2 "-1"
Tage zu Keimen: 5-8

Die Einpflanzen von Anweisungen: Sdmenkorner werden vielleicht direktim Garten
eingepflanzt. Behalten Sie die Erde feucht bis die S&menkorner keimen Sie.

Sorge: Laubdecke die Betten Erde-Feuchtigkeit zu erhalten und den Wuchs von
Unkrautern zu kontrollieren.

Das Ernten: Wahlen Sie die Friichte aus, bevor die Sémenkorner zu grof3 sind.
Getrocknete okra-Sdmenkorner sind gut um zu essen. Bereiten Sie sie wie trockene
Linsen oder Bohnen vor. Samenkorn-Sammlung ist sehr leicht.

PEA (BUSCH TYPE) <sehen; Sie Bild 23>

Das Einpflanzen von Time: Oktober und November
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Erde-Zustand: Mischen Sie viel von organisches Material in die Betten.
Spacing: 18 "-24 " zwischen Reihen 6 "-8 " zwischen Pflanzen

Tiefe, Samenkorn Einzupflanzen: 1 Zoll

Tage zu Keimen: 6-10

Die Einpflanzen von Anweisungen: Pflanze besat direkt in bereiten Betten.
Samenkorner kénnen entweder sein strahlte aus oder pflanzte in Linien ein (rudert).

Sorge: Viel Feuchtigkeit in der Erde wird fiir guten Wuchs erfordert. Viele Gartner
Laubdecke die Betten. Stellen Sie kurze Reisig bereit, um die Pflanzen zu
unterstitzen wenn gebraucht. Erbsen sind gut, an den Zdunen eines Gartens zu
wachsen.

Das Ernten: Die jungen Schoten sind bereit, 7 bis 8 Wochen ungefdhr nach dem
Sden zu ernten. Ballabwehr-Samenkorner, wenn die Schoten nach vier Monaten
trocken sind.

PEPPER (HEIB) <sehen; Sie Bild 24>

Das Einpflanzen von Time: Marz zu Mai October zu Dezember
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Erde-Zustand: Keine beschmutzen das Enthalten organische Materialien (gut-
verrottete Kuh Mist, kompostieren Sie, verrottete Blatter, und so weiter

Spacing: 2 FiiBe zwischen Reihen 12 "-18 " zwischen Pflanzen
Tiefe, Samenkorn Einzupflanzen: 1/2 Zoll
Tage zu Keimen: 5-10

Die Einpflanzen von Anweisungen: Pflanze-Sdmenkorner in einem seedbox oder
einem Saatbeet. Einige Gartner durchné&ssen die Sdmenkorner 12 Stunden vor dem
Saen. Pflanzen Sie die Sdmlinge zu um ein bleibend Bett nach einem Monat.

Sorge: Schattieren Sie die Sédmlinge fur die ersten 3 bis 4 Tage nach dem
Umpflanzen. Laubdecke die Betten Erde-Feuchtigkeit zu erhalten und den Wuchs
von Unkrautern zu kontrollieren. Bleiben Sie das Betten feucht die ersten 15 Tage
nach dem Umpflanzen.

Das Ernten: Griine Pfeffer sind bereite 3 bis 4 Monate nach dem Einpflanzen.
Wahlen Sie aus das véllig reife Pfeffer fir das Trocknen. Samenkorn-Sammlung ist
leicht.

TAUBE ERBSE (ORHAR) <sehen; Sie Bild 25>

Das Einpflanzen von Time: Mai-Juni
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Erde-Zustand: Sandige Erde reich in organischer material-Kompost, verrottete
Blatter, Dinger).

Spacing: 3 FiBe zwischen Reihen 2-3 FiiBe zwischen Pflanzen
Tiefe, Samenkorn Einzupflanzen: 1 Zoll
Tage zu Keimen: 3-5

Die Einpflanzen von Anweisungen: Sdmenkorner werden vielleicht auf Betten oder
Higeln eingepflanzt. Behalten Sie die Erde feucht bis die Sémenkorner keimen Sie.
Weil dieses Gemiise den Boden fiir einnimmt, ein lange Zeit, es ist am besten, es in
der Ndhe von den Randern des Gartens einzupflanzen, oder in anderen Stellen um
das Haus.

Sorge: Einige Gértner setzten eine Laubdecke um die Pflanzen, um Erde-
Feuchtigkeit zu erhalten und kontrollieren Sie den Wuchs von Unkrautern.

Das Ernten: Pflanzen blihen, wenn das Wetter dreht, kiihlen Sie ab. Schoten sind
fur das Auswahlen bereitin Dezember oder Januar. Samenkorn-Sammlung ist
leicht.

POINTED KURBIS (PATOL) <sehen; Sie Bild 26>

Das Einpflanzen von Time: Mérz zu August
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Erde-Zustand: Keine beschmutzen gut vorbereitet mit Kuh-Mist oder Kompost.
Spacing: 1 Pflanze pro Hiigel 3-5 FiBe zwischen Hiigeln

Tiefe, Wurzel Einzupflanzen: 3 Zoll

Tage zum Sprief3en: 3-4

Die Einpflanzen von Anweisungen: Pflanzen Sie einen Wurzel-Ausschnitt pro Higel
ein. Auserlesene Sticke Wurzel von gesunden, produktiven Reben. Pflanzen
werden fortsetzen, Jahr nach Jahr zu produzieren.

Sorge: Setzen Sie einen groBBen Bambus-Zweig in den Boden fir die Reben, um zu
klettern. Mulching um die Pflanzen Griffe Erde Feuchtigkeit, und hélt Unkrauter
vom Wachsen ab. Schauen Sie fir zu Insekt-Schaden. Stauben Sie mit Aschen ab,
wenn notwendig.

Das Ernten: Die Friichte von Patol sind bereit, 2 Monate zu essen nach dem
Einpflanzen. Ernten Sie vor den Sdmenkornern, werden Sie zu grol.

RADISH <sehen; Sie Bild 27>

Das Einpflanzen von Time: Julizu Dezember
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Erde-Zustand: Lockere, sandige Erde das Enthalten von organischem Material
(verrottete Kuh-Mist, kompostieren Sie, und so weiter).

Spacing: 8 "-10 " zwischen Reihen 3 "-4 " zwischen Pflanzen
Tiefe, Seeds: 1/4 "-1/2 " Einzupflanzen
Tage zu Keimen: 3-4

Die Einpflanzen von Anweisungen: Die Sdmenkorner kdnnen ausgestrahlt werden
oder kénnen in Reihen eingepflanzt werden. Einige Gartner-boardcast besat dicht
besiedelte und erntet die kleinen Pflanzen als ein griin pflanzlich.

Sorge: Behalten Sie die Betten von Unkrautern feucht und frei. Beobachten Sie fiir
Insekt beschadigt auf das Blatter. Stauben Sie mit Aschen ab, wenn notwendig.

Das Ernten: Die Blatter sind bereit, 15 bis 20 Tage zu ernten nach dem Einpflanzen.

Das Wurzel ist bereit, 2 bis 3 Monate zu essen nach dem Einpflanzen. Bauen Sie
dieses GemUse als an ein " schnelle Ernte " fir die Blatter.

GRAT KURBIS <sehen; Sie Bild 28>
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Das Einpflanzen von Time: Mérz,
April, Mai,

Erde-Zustand: Mischen Sie viel von organisches Material in die Erde (Kuh-Mist,
kompostieren Sie, und so weiter

Spacing: 2-3 Samenkorner pro Higel 2-3 FiBBe zwischen Higeln
Tiefe, Samenkorn Einzupflanzen: 1/2 "-1"
Tage zu Germination: 7-10

Die Einpflanzen von Anweisungen: Pflanzen Sie vier bis finf Sdmenkorner auf
einem Hugel ein. Spater, entfernen Sie alle aber die drei starksten sehenden
Pflanzen.

Sorge: Wachsen Sie auf einem Gitter oder setzen Sie einen groBBen Bambus-Zweig
in den Boden fiur die Reben um zu klettern. Im Anfang ist es vielleicht notwendig, die
Reben an die Unterstlitzung zu binden.

Das Ernten: Die Kirbise sind fir das Essen von 10 bis 12 Wochen nach dem
Einpflanzen bereit. Behalten Sie Kirbise, die die Reben abgepflickt werden, um die
Ernte zu verldangern. Samenkorn-Sammlung ist leicht.

SNAKE KURBIS <sehen; Sie Bild 29>

Das Einpflanzen von Time: Marz, April, Mai,
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Erde-Zustand: Mischen Sie viel von organisches Material in die Erde (Kuh-Mist,
kompostieren Sie, und so weiter)

Spacing: 2-3 Samlinge pro Hiigel 2-3 FiBe zwischen Hiigeln
Tiefe, Samenkorn Einzupflanzen: 1/4 "-1 "
Tage zu Keimen: 7-10

Die Einpflanzen von Anweisungen: Pflanzen Sie vier bis finf Sdmenkorner auf
einem Hugel ein. Spater, entfernen Sie alle aber die drei stérksten sehenden
Pflanzen.

Sorge: Setzen Sie einen groBBen Bambus-Zweig in den Boden fir die Reben, um zu
klettern. Ins das Anfangen davon ist vielleicht notwendig, die Reben an die
Unterstitzung zu binden.

Das Ernten: Die Kirbise sind fiir das Essen von 3 bis 4 Monaten nach dem
Einpflanzen bereit. Spitzhacke die Kiirbise oft die Ernte zu verlangern. Samenkorn-
Sammlung ist leicht.

SPINACH <sehen; Sie Bild 30>

Das Einpflanzen von Time: September zu Dezember
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Erde-Zustand: Mischen Sie viel von organisches Material in die Betten.
Spacing: 6 "-8 " zwischen Reihen 6 " zwischen Pflanzen

Tiefe, Samenkorn Einzupflanzen: 1/2 "

Tage zu Keimen: 3-7

Die Einpflanzen von Anweisungen: Durchné&ssen Sie die Sémenkorner 12 Stunden.
Séen Sie in Reihen oder Sendung das Samenkorn Uber der Spitze eines Bettes.
Behalten Sie das Bett bis die Samenkorner feucht, keimen Sie.

Sorge: Viel Gartner-Laubdecke die Betten Feuchtigkeit zu bewahren und die
Unkrauter von zu behalten das Wachsen. Geben Sie fliissigen Diinger (Diinger-Tee)
jede Woche wéahrend des Wachsen Jahreszeit.

Das Ernten: Die ersten Blatter werden bereit sein, vier bis finf Wochen danach zu
ernten das Sden. Schneiden Sie die duBeren Blatter oft, um die Ernte zu verlangern.
Samenkorn-Sammlung ist leicht. LIEBER MAIS <sehen; Sie Bild 31>

Das Einpflanzen von Time: September zu November February zu Juni
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Erde-Zustand: Sandige Erde reich in organische Materialien (Kompost, gut-
verrottete diingen Sie, und so weiter)

Abstand: 2 FliBe zwischen Reihen 6 Zoll zwischen Pflanzen
Tiefe, Samenkorn Einzupflanzen: 1 Zoll
Tage zu Keimen: 4-6

Die Einpflanzen von Anweisungen: Pflanze beséat direkt im Garten. Bereiten Sie die
Betten mit vor viel von gut-verrottetem Kuh-Mist und kompostiert,

Sorge: Viel Gartner-Laubdecke die Betten Erde-Feuchtigkeit zu erhalten und
Unkrauter zu unterdriicken. Es Mais wachst nicht gut, vielleicht ist die Erde atzend.
Dies kann durch korrigiert werden das Hinzufigen von gepulvertem Kalk (chun)
zur Erde.

Das Ernten: Ernten Sie den Mais, wenn die Kerne noch weich und milchig sind.
Samenkorn Sammlung ist leicht.

StBkartoffel (VINING TYPE) <sehen; Sie Bild 32>
Das Einpflanzen von Time:
Fur Knollen: Oktober-November Fir Blatter: Irgendein Monat

Erde-Zustand: Sandige, lockere Erde das Enthalten irgendeines gut-verrotteten
Dingers oder Kompost

Spacing: 2 FilBe zwischen Reihen 8 "-10 " zwischen Pflanzen

Die Einpflanzen von Anweisungen: Pflanzen Sie durch das Benutzen von 1S Zoll
Rebe-Ausschnitten ein. Die Ausschnitte bei das Spitze ist die beste. Pflanzen Sie den
Ausschnitt bei einem Winkel ein, damit Halfte (oder zweidrittel) ist unter der Erde,
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das Verlassen des Restes vom Stiel und der Rebe-Spitze iber dem Boden. Wenn
Rebe-Ausschnitte sind nicht verfligbar, schneiden Sie eine sprieBende Knolle in
Teile und Pflanze die Stiicke, die die SproBlinge Giber dem Boden verlassen.

Sorge: Entfernen Sie einmal oder zweimal Wochen, bis die Reben die Betten
decken.

Das Ernten: Die sechs Zoll Rebe kippt, machen Sie ein ausgezeichnetes Gemuse,
reich in Vitaminen und Mineralien. Ernten Sie die Spitzen um das Jahr. Knollen sind
bereit, 5 bis 6 zu ernten Monate nach dem Einpflanzen. Lassen Sie sie heilen (Ruhe)
in einer offenen, aber gedeckten Stelle fir eine Woche vor dem Essen.

LIEBER KURBIS (zerdriicken Sie) <sehen: Sie Bild 33>

Das Einpflanzen von Time: August zu
November

Erde-Zustand: Keine beschmutzen das Enthalten grof3ziigige Mengen von
organisch materiell (Kuh-Mist, kompostieren Sie, verrottete Blatter)

Spacing: 2 Pflanzen pro Higel 3 FiBe zwischen Hiigeln
Tiefe, Samenkorn Einzupflanzen: 1 Zoll
Tage zu Keimen: 4-10

Die Einpflanzen von Anweisungen: Pflanzen Sie finf bis sechs Sémenkorner auf
einem Higel ein. Wenn die Sdmlinge ist aufwaérts, entfernen Sie alle, aber die besten
zwei Pflanzen.

Sorge: Lieber Kirbis kann auf mulched-Betten angebaut werden, oder auf einem
Gitter Raum zu bewahren. Die Uber-bewassern von Ursachen iibermaBige Blatter
und weniger Frucht. Wenn die Blatter auch werden, viel, kneifen Sie von den
Spitzen der Rebe.

Das Ernten: Blatter und Stiel-Spitzen kénnen nach zwei Monaten geerntet werden.
Frichte sind bereiten Sie in unseren Monaten. Samenkorn-Sammlung ist leicht.
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